
بشكل كبیر في حیاة جمیع الناشئین، وعلى وجھ التحدید الشباب، ولذلكتعتبر من الأمور المؤثرةالإذاعة عن التدخین والمخدرات
یجب أن تكون الإذاعة وسیلة لتوعیة جمیع الطلاب، وإعلامھم بخطورة ھذه العادة علیھم وعلى المجتمع.

مقدمات لإذاعة عن التدخین والمخدرات
یجب أن تضمن ھذه الإذاعة المدرسیة بكل فقراتھا توعیة الطلبة والطالبات في المدارس بضرورة الابتعاد عن مُسبب الموت ذاك.

یجب أیضًا توعیتھم بخطورة التدخین والمخدرات، وأثارھا المدمرة وترسیخ في نفوسھم كراھیتھا وتجنبھا.

الأولىالمقدمة-1

بسم الله الرحمن الرحیم، والصلاة والسلام على أشرف خلق الله سیدنا محمد -صلى الله علیھ وسلم- أقدم لكم الیوم إذاعتنا المدرسیة،
بموضوع أضرار التدخین والمخدرات وتأثیرھا على المجتمع.

فقد انتشر بشكل كبیر بین الشباب والأطفال، لإثبات الرجولة أحیانًا، ویخفف الألم والأحزان من جھة أخرى، لكن التبریر لھذا الفعل
السيء لا یمكن أن یؤخذ على محملٍ من الجد.

الثانیةالمقدمة-2

تحیة طیبة وعطرة، على الجمیع في صباح ذلك الیوم نرجو من الله عز وجل أن یجعل ھذا الیوم خیر وبركة وبعد؛ إذاعتنا الیوم عن
التدخین والمخدرات.

ھي آفة تُعاني منھا مختلف الدول على مستوى العالم، والتي نسعى لمحاربتھا بكل الوسائل والطرق، فتأثیرھا السلبي لا یتوقف عند
الإضرار بالصحة، ویتسبب بالكثیر من الأمراض.

لیس ھذا مقتصرًا على المدخن فقط ولكن على من حولھ، فیما یُعرف بالتدخین السلبي.

الثالثةالمقدمة-3

أمّا عن تعاطي المخدرات بمختلف أنواعھا فتأثیرھا المدمر یمتد إلى أكثر من ذلك؛ كالجانب الاجتماعي الذي ینتھي دائمًا بالقتل أو
السرقة أو الموت وغیرھا من الاضرار.

ھذا كلھ في سبیل الحصول على المخدرات، ولا یستطیع المدمن الإفلات من ھذه الحفرة بسھولة، وأمّا عن الجانب الدیني فھي
محرمة لكونھا مضرة للنفس.

الرابعةالمقدمة-4

تحیة طیبة إلى جمیع الحاضرین الكرام سلام الله علیكم ورحمتھ وبركاتھ، نبدأ الیوم الدراسي مع برنامجنا الإذاعي الجدید إذاعة عن
التدخین والمخدرات، ونرجو من الله سبحانھ أن تكون فیھ الإفادة لكم.

نتحدث الیوم عن التدخین والمخدرات والأثر السلبي على الصحة الجسدیة والسلامة النفسیة لك وللمجتمع والتي تترتب علیھا
السلوكیات السیئة.

إذاعة عن الیوم العالمي للصحة النفسیةلا یفوتك أیضًا:

فقرة القرآن الكریم لإذاعة عن التدخین

https://qabilaa.com/%d8%a5%d8%b0%d8%a7%d8%b9%d8%a9-%d8%b9%d9%86-%d8%a7%d9%84%d9%8a%d9%88%d9%85-%d8%a7%d9%84%d8%b9%d8%a7%d9%84%d9%85%d9%8a-%d9%84%d9%84%d8%b5%d8%ad%d8%a9-%d8%a7%d9%84%d9%86%d9%81%d8%b3%d9%8a%d8%a9/


لا شك أن الله عز وجل یمنعنا من إیذاء النفس، لأنھ لا یرید الضرر لجمیع عباده، فھناك العدید من الآیات التي تمنع الإنسان عن كل
ما یضر بھ نفسھ.

ِسَبِیلِفِي"وَأنَفِقوُا ھْلكَُةِإلَِىبِأیَْدِیكُمْتُلْقوُاوَلاَاللهَّ َإنَِّۛوَأحَْسِنُواۛالتَّ البقرة.سورة)"195(الْمُحْسِنِینَیُحِبُّاللهَّ

وْرَاةِ وَالإْنِجِیلِ یَأمُْرُھُم بِالْمَعْرُوفِ وَیَنْھَاھُمْ عَنِ يَّ الَّذِي یَجِدُونَھُ مَكْتُوبًا عِندَھُمْ فِي التَّ بِيَّ الأْمُِّ سُولَ النَّ بِعُونَ الرَّ "الَّذِینَ یَتَّ
مُ عَلَیْھِمُ الْخَبَائِثَ وَیَضَعُ عَنْھُمْ إصِْرَھُمْ وَالأْغَْلاَلَ الَّتِي كَانَتْ عَلَیْھِمْ ۚ فَالَّذِینَ آمَنُوا بِھِ بَاتِ وَیُحَرِّ یِّ الْمُنكَرِ وَیُحِلُّ لَھُمُ الطَّ

رُوهُ بَعُواوَنَصَرُوهُوَعَزَّ ئِكَۙمَعَھُأنُزِلَالَّذِيالنُّورَوَاتَّ الأعراف.سورة)"157(الْمُفْلحُِونَھُمُأوُلَٰ

ھَایَا" مُوالاَآمَنُواالَّذِینَأیَُّ بَاتِتُحَرِّ ُأحََلَّمَاطَیِّ َإنَِّۚتَعْتَدُواوَلاَلَكُمْاللهَّ اوَكُلوُا)87(الْمُعْتَدِینَیُحِبُّلاَاللهَّ رَزَقَكُمُمِمَّ
ُ بًاحَلاَلاًاللهَّ قوُاۚطَیِّ َوَاتَّ المائدة.سورة)88(مُؤْمِنُونَبِھِأنَتُمالَّذِياللهَّ

مُ الأْیَْمَانَ ۖ فَكَفَّارَتُھُ إطِْعَامُ عَشَرَةِ مَسَاكِینَ مِنْ أوَْسَطِ مَا كِن یُؤَاخِذُكُم بِمَا عَقَّدتُّ ُ بِاللَّغْوِ فِي أیَْمَانِكُمْ وَلَٰ "لاَ یُؤَاخِذُكُمُ اللهَّ
لكَِ كَفَّارَةُ أیَْمَانِكُمْ إذَِا حَلَفْتُمْ ۚ وَاحْفَظُوا امٍ ۚ ذَٰ تُطْعِمُونَ أھَْلیِكُمْ أوَْ كِسْوَتُھُمْ أوَْ تَحْرِیرُ رَقَبَةٍ ۖ فَمَن لَّمْ یَجِدْ فَصِیَامُ ثَلاَثَةِ أیََّ

لكَِۚأیَْمَانَكُمْ نُكَذَٰ ُیُبَیِّ المائدة.سورة)89(تَشْكُرُونَلَعَلَّكُمْآیَاتِھِلَكُمْاللهَّ

ھَا"یَا مَاآمَنُواالَّذِینَأیَُّ نْرِجْسٌوَالأْزَْلاَمُوَالأْنَصَابُوَالْمَیْسِرُالْخَمْرُإنَِّ یْطَانِعَمَلِمِّ )90(تُفْلحُِونَلَعَلَّكُمْفَاجْتَنِبُوهُالشَّ
سورة المائدة.

إذاعة مدرسیة عن الانتماء للوطنلا یفوتك أیضًا:

الأحادیث الشریفة لإذاعة عن المخدرات
ھناك العدید من الدلائل النبویة الشریفة، والتي نجد ما نتعلمھ منھا عن أضرار التدخین والمخدرات، وكل ما بھ ضرر للإنسان.

مَ َ عزَّ وجلَّ حرَّ ُ علیھِ وسلَّمَ یقولُ: إنَّ اللهَّ ِ صلَّى اللهَّ مَ قالَ: وسَمِعْتُ رسولَ اللهَّ أ مقعدَهُ من جَھَنَّ "من قالَ عليَّ ما لَم أقل فلیتبوَّ
الخمرَ والمیسرَ والكوبةَ والغُبَیْراءَ وَكُلُّ مسكرٍ حرامٌ" رواه عبد الله بن عمرو.

فقرة ھل تعلم بإذاعة عن المخدرات
یجب أن یتم بعض المعلومات المتعلقة بأضرار التدخین والمخدرات، والتي تُثري لدى الطالب أھمیة الابتعاد عنھا.

التدخین یقلل من صحتك تدریجیًا؛ بسبب دخان السجائر الذي یحتوي على أكثر من مادة كیمیائیة سامة.●
یسبب التدخین الوفاة.●
المدخنین في الوقت الحالي المليء بالأمراض والأوبئة أكثر عُرضة بالسكتة القلبیة.●
دم المدمن على الجائر تقل فیھ نسبة الاكسجین اللازمة لخلایا جسم الانسان.●
التدخین یضر بشكل كبیر بالجھاز الھضمي، والإصابة بسرطان المريء.●
الشخص المدخن أكثر عُرضة للإصابة بسرطان الرئة، ویكون أكثر عرضة لتدمیر الجھاز التنفسي بالكامل؛ لأنھ یُساعد●

على تكاثر الخلایا السرطانیة بجسم المدمن.
التدخین یدمر خلایا البشرة، وبمرور الوقت یُساھم في ظھور علامات التقدم في العمر.●
الإدمان یسلب من الشخص حیاتھ ویدمر مستقبلھ.●
قاتل.وبعضھابالجسممُضرةوھيكیمیائیة،مادة7000عنیزیدماعلىیحتويالتبغ●

تدفع للنجاحعبارات و رسائل إیجابیة قصیرة ومحفزةلا یفوتك أیضًا:

https://qabilaa.com/%d8%a5%d8%b0%d8%a7%d8%b9%d8%a9-%d9%85%d8%af%d8%b1%d8%b3%d9%8a%d8%a9-%d8%b9%d9%86-%d8%a7%d9%84%d8%a7%d9%86%d8%aa%d9%85%d8%a7%d8%a1-%d9%84%d9%84%d9%88%d8%b7%d9%86/
https://qabilaa.com/%d8%b1%d8%b3%d8%a7%d8%a6%d9%84-%d8%a5%d9%8a%d8%ac%d8%a7%d8%a8%d9%8a%d8%a9/


فقرة الدعاء بإذاعة عن التدخین

نسأل الله الحفاظ على الجسد، ولكن یتطلب ھذا منّا عدم إھدار الأموال في شراء المخدرات والسجائر وإفساد صحتنا.

العبد سیحاسب على جسده، كما سیُسأل عن مالھ كیف ینفقھ لذا فلا یجدر بالمسلم أن یرمى أموالھ في شراء المخدرات والسجائر،
فسیحاسبھ الله سبحانھ وتعالى على ذلك.

اللھم مالك الملك.. أسألك باسمك الأعظم الذي تجیب بھ من یدعوك وتعطي بھ من یسألك أن تھدي شباب المسلمین، وأن●
تُباعد بینھم وبین المخدرات والتدخین.

اللھم یا أرحم الراحمین أسألك بكل اسم سمیت بھ نفسك أو أنزلتھ في كتابك أو علمّتھ أحدًا من خلقك أن تباعد بیننا وبین كل●
شيء یغضبك عنا، وأن توفقنا لحسن عبادتك وطاعتك كما تحب وترضى إنك على كل شيء قدیر.

الأولىالخاتمة-1

لھ سبحانھ وتعالى حكمھ في تحریم الكثیر من الأمور على الإنسان، ھي ھدر للمال فیما لا یفید وتدمیر للصحة مُسببًا أمراض
كالسرطان.

لذلك یجب علینا تجنب إغضاب الخالق وإیذاء أنفسنا بالابتعاد عن ھذه العادة الضارة التي لن تحمل لنا سوى المرض في الدنیا
والعذاب والعقاب في الآخرة.

الثانیةالخاتمة-2

لا یجب علینا أن نُقلد الآخرین في كل شيء فلیس كل ما نرى مُفید بالنسبة لنا، فیجب علینا أن نبعد أنفسنا عن كل ما یضرھا أو
نعرضھا للمخاطر المُختلفة والتي یتسبب بھا شرب السجائر والمخدرات.

یجب أن نحافظ على الأموال التي رزقنا بھا الله سبحانھ وتعالى، ولا ننفقھا إلا فیما یُرضي الله عز وجل، كي ننعم بما أحّلھ لنا
سبحانھ.

المؤسسات التعلیمیة لا یقتصر عملھا على التعلیم فقط، وإنما التربیة.. حیث تسبق التربیة التعلیم، والتي توجّھ سلوكیات ھذه الأجیال
/ref]https://dorar.netالصغر.[منالسیئةالعاداتوتتغیر

https://nida.nih.gov/publications/drugfacts/cigarettes-other-tobacco-products[/ref[




