
نعرض علیكم دعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم ویجب العلم أن كل مسلم یؤمن با� تعالى لابد أن یعرف، ویؤمن بأن الله
عز وجل وزع الأرزاق على جمیع مخلوقاتھ، فنجد في القرآن الكریم : (وما من دابة في الأرض إلا على الله رزقھا ویعلم مستقرھا

ومستودعھا كل في كتاب مبین) وبالتالي نجد أن أي مخلوق على وجھ الأرض قد قدر الله تعالى لھ رزقھ.
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دعاء البركة في المال والعمل
وفي مقالنا ھذا سوف نعرض علیكم دعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم، ویجب أن نعلم أن الله تعالى ھو من یرزقنا فقط ولا

یوجد أحد آخر یملك رزقنا، أو یتحكم فیھ لأن الله تعالى ھو من خلقنا، ویستطیع أن یعطینا ما نتمناه، ونحتاجھ بدون أن ینقص من
ملك الله عز، وجل أي شيء، فلا یعجزه ذلك الرزق الذي یرزقنا إیاه لأنھ صاحب القوة، فیجب على كل عبد أن یسعى لكي یرزقھ الله

تعالى برزقھ، ورزق عائلتھ.

ویجب أن یتوكل على الله، كما أنھ یجب على كل مسلم أن یعرف أن الرزق الكثیر لیس دلیل على محبة الله عز وجل للعبد بل إذا
نظرنا للعباد سوف نرى أن الكافرون ھم أكثر الأشخاص رزقًا في الأرض، ولكن یجب على كل مسلم أن یصبر، ولا ینظر أو یحقد
على رزق أحد، ویدعوا الله تعالى بأن یزید البركة في مالھ وفي عملھ، وأن یفرج الھم عنھ، ومن أمثلة دعاء البركة في المال والعمل

وتفریج الھم:

ینبغي على العبد الذي یرید زیادة البركة في مالھ، وفي عملھ، وأن یفرج الله سبحانھ وتعالى ھمھ أن یقول: یا الله یا مالك●
الملك كلھ یا من تعطي الملك لمن تشاء، ویا من تأخذ الملك ممن تشاء، وأن الله تعالى قادرًا على أن یعز أي شخص، وأن

یذل أي شخص، فإن الله تعالى كل شيء بیده، وبیده الخیر كلھ، ویدعو الله تعالى بأن یرحمھ، ویعطیھ، ویوسع رزقھ.
یجب على المسلم أیضًا قول (یا الله لا أحد یستطیع منع ما أعطیت لشخص، ولا أحد یستطیع أن یعطي شيء منعنتھ أفرج●

ھمومنا، ووسع كربنا، وارزقنا البركة في مالنا)
أیضًا یمكن قول ( اللھم إني عبدك وابن عبدك وابن أمتك ناصیتي بیدك ماض في حكمك عدل في قضاؤك أسألك بكل اسم●

ھو لك سمیت بھ نفسك أو أنزلتھ في كتابك أو علمتھ أحدًا من خلقك أو استأثرت بھ في علم الغیب عندك أن تجعل القرآن
ربیع قلبي، ونور صدري، وجلاء حزني، وذھاب ھمي) فلا یوجد أحد یقول ھذا الدعاء إلا وقد فرج الله تعالى ھمھ، وأزاح

كربھ، وأعطاه فرحًا مكان حزنھ.
یمكن أیضًا دعاء الله تعالى رب السماوات، والله رب الأرض، ورب كل شیئ، فھو من فلق الحب والنوى، والله ھو من●

أنزل التوراة والإنجیل، یمكن دعاءه بأن یبعد عنك كل شر، لأن الله ھو الأول ولیس قبلھ أي شيء، وأن یبعد عنك الفقر،
ویرزقك من حیث لا تحتسب.

ما ھي أسباب زیادة البركة في المال والرزق

یوجد عدة خطوات بھا تتقرب إلى الله تعالى، ودعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم فیوجد الكثیر من أسباب زیادة الرزق، ومن
تلك الأسباب:

یجب على كل مسلم أن یتقرب إلى الله سبحانھ وتعالى عن طریق عمل الطاعات، وتطبیق أوامر الله تعالى، وأن یبتعد عن●
المعاصي وكل شيء نھى عنھ الله، وأن لا یفعل شيء یغضب الله تعالى.



لابد من أن المسلم یتوكل على الله تعالى في جمیع جوانب حیاتھ سواء كانت أمور صغیرة، أو أمور كبیرة، بالإضافة إلى●
أن یأخذ بالأسباب، وأن یجتھد في عملھ بكل نشاط.

یُعد الاستغفار بعد عن كل المعاصي التي فعلناھا من الأسباب الرئیسیة لزیادة البركة في المال والعمل وتفریج الھم حیث●
أن التوبة الصادقة تمحو الذنوب، ویجب على كل مسلم بعد التوبة الصادقة أن یجاھد في أن یمنع نفسھ من العودة لتلك

الأفعال التي تُغضب الله عز وجل.
أیضًا یجب على كل مسلم أن یصل رحمھ، وأن یزور أھلھ، وأصدقائھ، وأن یكون دائمًا یسأل عنھم، ویعرف أخبارھم،●

فھو باب من الأبواب الكبیرة التي تزید البركة في الرزق.
كما أنھ من أھم أسباب زیادة البركة في المال والعمل وتفریج الھم ھو أن یعتاد لسان العبد على ذكر الله تعالى مثل الحمد●

�، ولا حول ولا قوة إلا با� بشكل مستمر طوال الیوم فالأذكار تقوم بفتح أبواب لا یستطیع شيء أخر أن یفتحھا للعبد.
الصدقة تُعد من أفضل الأشیاء التي یمكن أن یفعلھا الفرد لكي یمنحھ الله البركة في رزقھ، وفي مالھ لأننا ننفق من أموال●

الله الذي أعطاھا لنا، ولیس من أموالنا لأن الرزق ھو من الله تعالى فیجب علینا أن نقوم بمساعدة المحتاجین لكي یُساعدنا
الله، ویمنحنا البركة في مالنا، وفي عملنا، وأن یفرج ھمومنا، فیجب التصدق حتى وإن كان بمبلغ بسیط.

pdfبصیغةالھموتفریجوالعملالمالفيالبركةدعاءتحمیل
یُمكنك تنزیل الدعاء كاملاً عبر الضغط على الأیقونة التالي:

البركة في المال والرزق والعمل وتفریج الھم في الإسلام

وأیضًا بجانب دعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم لابد من أن یسعى المسلم لكي یحصل على رزقھ، ومالھ، ولا یجب أن
یتكاسل أبدًا في البحث عن الرزق، حیث نجد أن في القرآن الكریم یقول الله تعالى: (ھو الذي جعل لكم الأرض ذلولاً فامشوا في

مناكبھا وكلوا من رزقھ وإلیھ).

وأیضًا نجد أن الرسول الكریم محمد صلى الله علیھ وسلم أیضًا حث على أن لا نتكاسل في الحصول على رزقنا (إن قامت الساعة
وفي ید أحدكم فسیلة فإن استطاع أن لا تقوم حتى یغرسھا فلیغرسھا) وھذا یدل على شدة الاھتمام بالسعي، وأھمیتھ لكي یبارك الله في

مالنا، وعملنا، ورزقنا، ویفرج ھمومنا.

كما أننا نُلاحظ أن الرزق لیس المال فقط بل یوجد رزق في المال، ورزق في العمل، ورزق في تفریج الھموم، وأیضًا رزق في
العلم، وفي الأخلاق الحمیدة، والزوج أو الزوج الصالح رزق، والذریة الصالحة ھي رزق، وأیضًا الحب في الله، ویوجد أنواع

كثیرة، ومختلفة من الرزق فنجد أن الرزق لا یقتصر على رزق المال فقط بل یجب دائمًا أن نطلب البركة في جمیع نواحي حیاتنا
لأن كل شيء حصلنا علیھ ھو رزق من الله تعالى.

أدعیة تزید البركة في المال والعمل وتفریج الھم

نعرض علیكم دعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم في السطور التالیة:

یمكن للمسلم أن یطلب من الله عز وجل أن یكفیھ بالحلال، وأن یبعد عنھ أي حرام، وأن یغنیھ بفضل الله عز وجل عن أي●
أحد آخر، وأن یصن وجھھ بالیسار.

الله ھو من یملك الرحمة الواسعة، والله تعالى ھو الوحید المطلع على السرائر، وأیضًا على الضمائر، والخواطر المختلفة،●
وأیضًا الھواجس فیمكنك أن تطلب من الله تعالى أن یوسع رزقك، و یرزقك البركة في المال، وفي العمل، وأن یفرج

كربك، ویزیل ھمومك، ویخفف عنك.
أیضًا یجب أن لا ینسى المسلم أن یدعوا ربھ بأن یقضي عنھ الدیون، وأن یبعده عن الفقر، وأن یوسع رزقھ برزق حلال●

طیب، وأن یستجب لدعائھ بدون رد.
أن یستعیذ با� تعالى من الفقر ومن الدین.●
الله تعالى ھو من یرزق السائلین، وھو من یرحم المساكین، وھو صاحب القوة المتین، نستغیث بھ جمیعًا، ونستعین بھ لكي●

ینزل لنا رزقنا إن كان في السماء، وإن كان رزقھ في الأرض یخرجھ، وإن كان رزقنا بعیدًا فقربھ، وإن كان رزقنا قریبًا
فییسره منا، وإن كان الرزق كثیرًا فلیبارك فیھ الله تعالى.

ینبغي على المسلم أیضًا أن یكون دائم الصلاة على النبي صلى الله علیھ وسلم، فھي تزید من البركة في الرزق.●



أدعیة تُیسر الرزق

وفي دعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم سوف نعرض علیكم بعض الأدعیة التي تزید من البركة في الرزق وتیسیره:

(اللَّھمَّ اكفِني بحلالكِ عن حرامِك واغنِني بفضلكِ عمَّن سواك). (اللَّھُمَّ إنِّي أعُوذُ بكَ مِنَ العَجْزِ والكَسَلِ، والجُبْنِ والبُخْلِ●
والھَرَمِ، وأعَُوذُ بكَ مِن عَذابِ القَبْرِ، وأعَُوذُ بكَ مِن فِتْنَةِ المَحْیا والمَماتِ)

وْرَاةِ● نَا وَرَبَّ كُلِّ شَيْءٍ، فَالقَِ الْحَبِّ وَالنَّوَى وَمُنْزِلَ التَّ مَوَاتِ وَرَبَّ الأْرَْضِ وَرَبَّ الْعَرْشِ الْعَظِیمِ، رَبَّ (اللَّھُمَّ رَبَّ السَّ
وَالإْنِْجِیلِ وَالْفرُْقَانِ، أعَُوذُ بِكَ مِنْ شَرِّ كُلِّ شَيْءٍ أنَْتَ آخِذٌ بِنَاصِیَتھِِ، اللَّھُمَّ أنَْتَ الأْوَلُ فَلَیْسَ قَبْلَكَ شَيْءٌ، وَأنَْتَ الآْخِرُ فَلَیْسَ

یْنَ وَأغَْنِنَا مِنَ الْفَقْرِ) ا الدَّ اھِرُ فَلَیْسَ فَوْقَكَ شَيْءٌ، وَأنَْتَ الْبَاطِنُ فَلَیْسَ دُونَكَ شَيْءٌ، اقْضِ عَنَّ بَعْدَكَ شَيْءٌ، وَأنَْتَ الظَّ

اللھمَّ مالكَ الملكِ تُؤتي الملكَ مَن تشاءُ ، وتنزعُ الملكَ ممن تشاءُ ، وتُعِزُّ مَن تشاءُ ، وتذِلُّ مَن تشاءُ ، بیدِك الخیرُ إنك على●
كلِّ شيءٍ قدیرٌ . رحمنُ الدنیا والآخرةِ ورحیمُھما ، تعطیھما من تشاءُ ، وتمنعُ منھما من تشاءُ ، ارحمْني رحمةً تُغنیني بھا

عن رحمةِ مَن سواك

اللھمَّ إني عبدُك وابنُ عبدِك وابنُ أمََتِك ناصیتي بیدِك ماضٍ فيَّ حكمُك عَدْلٌ فيَّ قضاؤُك أسألكُ بكلِّ اسمٍ ھو لك سمیتَ بھ●
نفسَك أو أنزلتَھ في كتابِك أو علَّمتَھ أحدًا مِنْ خلقِك أو استأثرتَ بھ في علمِ الغیبِ عندَك أنْ تجعلَ القرآنَ ربیعَ قلبي ونورَ

صدري وجلاءَ حُزْني وذَھابَ ھَمِّي). (دَعَواتُ المَكروبِ: اللَّھمَّ رَحمَتَكَ أرْجو، فلا تَكِلْني إلى نَفْسي طَرْفةَ عَیْنٍ، أصْلحِْ لي
مَوَاتِ والأرْضِ، ورَبُّ العَرْشِ العَظِیمِ. ُ رَبُّ السَّ ُ العَظِیمُ الحَلیِمُ، لا إلَھَ إلاَّ اللهَّ شَأنْي كُلَّھُ، لا إلھَ إلاَّ أنتَ). (لا إلَھَ إلاَّ اللهَّ

الأسئلة الشائعة

ھل یجب على المسلم أن یدعوا الله تعالى بصیغة محددة؟●

الإجابة ھي لا یجب على المسلم أن یدعوا الله عز وجل بصیغة محددة فیمكنك أن تدعوا الله بأي صیغة تحبھا مع الحفاظ على آداب
التحدث مع الله تعالى خالق الكون، وخالق العباد، ویمكنك أن تدعوا الله تعالى بكلام بسیط.

ھل ینبغي على المسلم أن یقلق إذا لم یحصل على البركة في المال؟●

لا ینبغي على المسلم أن یقلق لأن الله تعالى لا ینسى رزق أحد حیث یقول الله تعالى في كتابھ الكریم: (وما من دابة في الأرض إلا
على الله رزقھا ویعلم مستقرھا ومستودعھا كل في كتاب مبین) ومن تلك الآیة نجد أن الله تعالى لا ینسى رزق أحد من عباده أبدًا.

ھل دعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم كافي لتحقیق ذلك؟●
ینبغي على المسلم أن یدعوا دائمًا ربھ بكل شيء یریده، ولكن أیضًا ینبغي على المسلم أن یفعل كل شيء یمكن أن یقربھ●

من طاعة الله عز وجل، وأیضًا أن یبتعد عن كل شيء یبعده عن الله تعالى.

وھكذا نكون قد ذكرنا لكم دعاء البركة في المال والعمل وتفریج الھم ووضحنا لكم أھم أسباب زیادة البركة في المال وما یجب أن
تبتعدوا عنھ حتى یرزقكم الله بالبركة في رزقكم.


