
موضوع تعبیر عن الأم

مقدمة موضوع تعبیر عن الأم وفضلھا

الأم ھي الجندي المجھول الذي یسھر دائمًا على راحة أبنائھا، دون النظر إلى ما قد تفقده
في مقابل تلك التضحیة العظیمة، لذلك فإن الحدیث في موضوع تعبیر عن الأم لن یوفیھا
حقھا، حیث إن الھدف الذي تسعى الأم لتحقیقھ دائمًا ھو راحة وسعادة أبنائھا، وأن یكونوا

أفضل الناس، ویظلوا دائمًا بخیر، وأن تقدم لھم الحب والعطف والرعایة.

مقدمة موضوع تعبیر عن الأم للصف الرابع الابتدائي

الأم ھي المثال الذي یٌحتذى بھ في الحب، فھي تشبھ الماء النقي والصافي الذي لا یتلون ولا
یتعكر أبدًا، لأن مشاعرھا واحساسھا لا یتبدل أبدًا وتظل تقدم الحب دون حساب، ونحن ھنا

فقط لنبرز جزءًا یكاد لا یٌذكر من فضلھا وعظیم أجرھا في موضوعنا.

الأم عطاء یتجدد ولا ینتھي

على الرغم أن جمیع البشر تدفعھم المصالح من أجل تقدیم بعض المشاعر، ولكن ھذا لم
یحدث مع الأم فھي تقدم مصلحة أبنائھا على مصلحتھا، وتفكر دائمًا في توفیر كافة أسالیب

الراحة لھم.

العطاء الذي تقدمھ الأم لا یعادلھ عطاء، لذلك جاءت وصایا النبي صلى الله علیھ وسلم عن
الأم وذلك لما لھا من فضل ومكانة عظیمة في حیاتنا، كما دعا الأبناء وأوصاھم بضرورة

رعایة الأم وبرھا.

ِ صَلَّى اللهُ عَلَیْھِ وَسَلَّمَ فَقَالَ: یَا فعن أبي ھریرة، قال: (جَاءَ رَجُلٌ إلَِى رَسُولِ اللهَّ
كَ» قَالَ: ثُمَّ مَنْ؟ قَالَ: اسِ بِحُسْنِ صَحَابَتِي؟ قَالَ: «أمُُّ ِ، مَنْ أحََقُّ النَّ رَسُولَ اللهَّ

كَ» قَالَ: ثُمَّ مَنْ؟ قَالَ: «ثُمَّ أبَُوكَ» كَ» قَالَ: ثُمَّ مَنْ؟ قَالَ: «ثُمَّ أمُُّ «ثُمَّ أمُُّ

الأم تصنع الأمة

للأم فضل كبیر وعظیم فلم یقتصر دورھا على أنھا تقدم تضحیات غالیة من أجل أبنائھا
فحسب، ولا لإن أبنائھا ھم الشاغل الوحید لتفكیرھا، بل تستمر في العطاء حتى وإن كبروا

وأصبحوا معتمدین على أنفسھم، فلا تشعر بالشبع إلا بعد أن یشبعوا، ولا یمكنھا الراحة
والنوم إلا بعد أن یناموا.



تظل الأم دائمة التفكیر في أبنائھا، والقلق والتوتر ھو الذي یشغلھا دائمًا، ذلك الإحساس
الصادق والحقیقي الذي یمنحھا القدرة لتعرف ما یتعرض لھا أبنائھا، لذلك فمن واجب

الأبناء على الأم أن یقوموا باحترامھا وبرھا وتقدیم العون لھا دائماً.

كما أن الجنة تحت أقدام الأمھات، وھذا یعني أن الأم مكانتھا عظیمة، ویجب على أبنائھا
مساعدتھا والحصول على رضاھا، وأن یحاولوا جاھدین دخول الفرح والسرور إلى قلبھا،

فالأم ھي أساس الحیاة وجمالھا، كما أنھا ذلك الدعاء الذي یظل یرافقك ویحمیك طوال
حیاتك.

فعن أبي ھریرة -رضي الله عنھ- قال: (جَاءَ رَجُلٌ إلى رَسُولِ اللهِ -صَلَّى اللهُ
كَ قالَ: ثُمَّ مَنْ؟ اسِ بحُسْنِ صَحَابَتِي؟ قالَ: أمُُّ علیھ وَسَلَّمَ-، فَقالَ: مَن أحََقُّ النَّ

كَ قالَ: ثُمَّ مَنْ؟ قالَ: ثُمَّ أبَُوكَ). كَ قالَ: ثُمَّ مَنْ؟ قالَ: ثُمَّ أمُُّ قالَ: ثُمَّ أمُُّ

حضن الأم ھو الأمان

أھم العناصر التي یمكننا الحدیث عنھا في موضوع تعبیر عن الأم متكامل ھو أن الأم
حضنھا مليء بالحب والحنان، كما أنھ یتسع لجمیع أبنائھا، ویستقبلھم في جمیع حالتھم، فإن
كان الابن یشعر بالحزن والضیق ویضع رأسھ في حضن أمھ تزیل كافة أوجاعھ وأحزانھ،

وتبخر جمیع الھموم والمشاكل التي تشغلھ.

حضن الأم بھ الحیاة التي تعید لأبنائھا النشاط والحیویة مرة أخرى، فرؤیة الأم یمنحك
الشعور بالراحة والسعادة، كما أن ابتسامتھا دواء لجمیع أمراضك، الأم ھي السند الذي

یقوى بھ الإنسان ویستعین بھ من أجل مواجھة الحیاة الصعبة بكافة العقبات التي تمر بھ،
وأیضًا ھي طوق النجاة الذي ینقذنا من الغرق، كما أنھا القلب الذي یضخ الدم في أجسادنا.

لیس ھذا فحسب، ولكن الأم ھي الصدیق الوفي الذي لا یخون، وھي الحبیب الذي لا یتركك
في محنتك: وفي روایة

اسِ: كَ، ثُمَّ(قالَ رَجُلٌ: یا رَسُولَ اللهِ، مَن أحََقُّ النَّ حْبَةِ؟ قالَ: أمُُّ بحُسْنِ الصُّ
كَ، ثُمَّ أبَُوكَ، ثُمَّ أدَْنَاكَ أدَْنَاكَ". كَ، ثُمَّ أمُُّ أمُُّ

ھي الوحیدة التي تتمنى أن ترى أبنائھا في مكانة عالیة ومرموقة، ولا یستطیع أحدًا منا أن
یستغنى عنھا، الأم ھي المدرسة التي تنقل العلم والمعرفة إلى أبنائھا، وتأخذ بأیدیھم إلى

الطریق الصحیح، تقدم الأم الكثیر من التضحیات، حیث إنھا تحمل أبنائھا لمدة تسعة أشھر،
وتذوق الآلام وعلى الرغم من ذلك فإنھا تنسى كافة الآلام والأوجاع، وتشعر السعادة لرؤیة

أبنائھا.



أحادیث نبویة عن الأم وفضلھا

ثمة العدید من الأحادیث التي أوصتنا خیر وصیة على أمھاتنا بالخصوص، لتوضح لنا عمة
مكانتھا عند الله، فمن كسب رضا الأم كسب الخیر والرزق والبركة في الدنیا والأخرة، عبر

عن الجنة من أوسع أبوابھا.

عن المقداد بن معدي كرب -رضي الله عنھ- قال: قال رسول الله -صلىّ●
- ثلاثًا-، إنَّ اللهَ-: (إنَّ اللهَ -تعالى- یوصیكمْ بأمھاتِكمْالله علیھ وسلمّ

-تعالى- یوصیكُمْ بآبائِكمْ -مرتینِ- إنَّ اللهَ تعالى یوصیكمْ بالأقربِ
فالأقربِ).

عن أنس بن مالك -رضي الله عنھ- قال: قال رسول الله -صلىّ الله علیھ●
لاَةِ وأنََا أرُِیدُوسلمّ ،-: (إنِّي لأَدَْخُلُ في الصَّ بِيِّ إطَالَتَھَا، فأسْمَعُ بُكَاءَ الصَّ

ھِ مِن بُكَائِھِ). ةِ وجْدِ أمُِّ ا أعَْلَمُ مِن شِدَّ زُ في صَلاَتي ممَّ فأتَجَوَّ
اللهِ صلى(كنا مع رسولِعن عبد الله بن مسعود -رضي الله عنھ- قال:●

اللهُ علیھِ وسلمَ في سفرٍ، فانطلقَ لحاجتِھ فرأینا حُمرةً معھا فرخانِ
فَأخذنا فَرْخَیْھَا، فجاءتِ الحمرةُ فجعلتْ تفْرِشُ، فجاء النبيُّ صلى اللهُ

وا وَلَدَھَا إلیھا) .علیھِ وسلمَ فقال: منْ فجع ھذه بِولدِھَا رُدُّ
عن المغیرة بن شعبة -رضي الله عنھ- قال: قال رسول الله -صلىّ الله●

مَ علَیْكُم عُقوُقَعلیھ وسلمّ-: ھاتِ، ومَنْعًا وھاتِ، ووَأْدَ(إنَّ اللهَ حَرَّ الأمَُّ
ؤالِ، وإضاعَةَ المالِ). البَناتِ، وكَرِهَ لَكُمْ: قیلَ وقالَ، وكَثْرَةَ السُّ

عن أبي بكرة نفیع بن الحارث -رضي الله عنھ- قال: قال رسول الله●
ئُكُمْ بأكَْبَرِ-صلىّ الله علیھ وسلمّ-: الكَبائِرِ قلُْنا: بَلَى یا رَسولَ اللهِ،(ألاَ أنَُبِّ

كِئًا فَجَلَسَ فقالَ: ألا قالَ: الإشْراكُ باِ�، وعُقوُقُ الوالدَِیْنِ، وكانَ مُتَّ
ورِ فَما زالَ ورِ، وشَھادَةُ الزُّ ورِ، ألا وقَوْلُ الزُّ ورِ، وشَھادَةُ الزُّ وقَوْلُ الزُّ

یقولھُا، حتَّى قلُتُ: لا یَسْكُتُ).
(عَنْ أبَِيعن أبي رافع مولى رسول الله - صلىّ الله علیھ وسلمّ-:●

ھُ. قالَ حُمَیْدٌ: دُ في صَوْمعةٍ، فَجَاءَتْ أمُُّ ھُ قالَ: كانَ جُرَیْجٌ یَتَعَبَّ ھُرَیْرَةَ، أنَّ
فَوَصَفَ لَنَا أبَُو رَافعٍِ صِفَةَ أبَِي ھُرَیْرَةَ لصِِفَةِ رَسُولِ اللهِ -صَلَّى اللهُ علیھ
ھُ حِینَ دَعَتْھُ، كیفَ جَعَلَتْ كَفَّھَا فَوْقَ حَاجِبِھَا، ثُمَّ رَفَعَتْ رَأْسَھَا وَسَلَّمَ- أمَُّ

كَ كَلِّمْنِي فَصَادَفَتْھُ یُصَلِّي، فَقالَ: إلَیْھِ تَدْعُوهُ، فَقالَتْ: یا جُرَیْجُ أنََا أمُُّ
انِیَةِ، ي وَصَلاَتِي، فَاخْتَارَ صَلاَتَھُ، فَرَجَعَتْ، ثُمَّ عَادَتْ في الثَّ اللَّھُمَّ أمُِّ

كَ فَكَلِّمْنِي، فَقالَتْ: یا جُرَیْجُ أنََا أمُُّ



ي وَصَلاَتِي، فَاخْتَارَ صَلاَتَھُ، فَقالَتْ: اللَّھُمَّ إنَّ ھذا جُرَیْجٌ● قالَ: اللَّھُمَّ أمُِّ
وَھو ابْنِي وإنِّي كَلَّمْتُھُ، فأبَى أنَْ یُكَلِّمَنِي، اللَّھُمَّ فلا تُمِتْھُ حتَّى تُرِیَھُ

المُومِسَاتِ. قالَ: ولو دَعَتْ علیھ أنَْ یُفْتَنَ لَفتُِنَ. قالَ: وَكانَ رَاعِي ضَأنٍْ
اعِي، یَأوِْي إلى دَیْرِهِ، قالَ: فَخَرَجَتِ امْرَأةٌَ مِنَ القَرْیَةِ فَوَقَعَ عَلَیْھَا الرَّ

فَحَمَلَتْ فَوَلَدَتْ غُلاَمًا،
یْرِ، قالَ فَجَاؤُوا بفؤُُوسِھِمْ● فقیِلَ لَھَا: ما ھذا؟ قالَتْ: مِن صَاحِبِ ھذا الدَّ

وَمَسَاحِیھِمْ، فَنَادَوْهُ فَصَادَفوُهُ یُصَلِّي، فَلَمْ یُكَلِّمْھُمْ، قالَ: فأخَذُوا یَھْدِمُونَ
ا رَأىَ ذلكَ نَزَلَ إلیھِم، دَیْرَهُ، فَلَمَّ

بِيِّ فَقالَ: مَن أبَُوكَ؟● مَ، ثُمَّ مَسَحَ رَأْسَ الصَّ فَقالوا لھ: سَلْ ھذِه، قالَ فَتَبَسَّ
ا سَمِعُوا ذلكَ منھ قالوا: نَبْنِي ما ھَدَمْنَا مِن أنِْ، فَلَمَّ قالَ: أبَِي رَاعِي الضَّ
ةِ، قالَ: لاَ، وَلَكِنْ أعَِیدُوهُ تُرَابًا كما كَانَ، ثُمَّ عَلاَهُ). ھَبِ وَالْفضَِّ دَیْرِكَ بالذَّ

بيِّ -صلَّى اللهُ(أنَّ جاھِمةَ جاءَ إلىعن معاویة بن جاھمة السلمي:● النَّ
علیھِ وسلَّمَ-، فقالَ: یا رسولَ اللهِ، أردتُ أن أغزوَ وقد جئتُ أستشیرُكَ؟
ةَ تحتَ رِجلَیھا) ؟ قالَ: نعَم، قالَ: فالزَمھا فإنَّ الجنَّ .فقالَ: ھل لَكَ مِن أمٍّ

نذرٌ، فسألتُ(ماتت أمي وعلیھاعن سعد بن عبادة رضي الله عنھ قال:●
النبيَّ صلَّى اللهُ علیْھِ وسلَّمَ؟ فأمرني أن أقضیَھ عنھا)

دور الأبناء تجاه الأم

قد قمنا سلفًا بتعدید فضائل الأم على أبنائھا وعلى عائلتھا، ومن ھنا علمنا أن على عاتق
أبنائھا واجبًا كبیرًا نحوھا یجب أن یؤدونھ بكل حب وتقدیر كما تفعل ھي في كبرھم وفي

صغرھم؛ فلا یوجد أحدًا بحیاتنا سیحبنا ویعطینا الحب والدفء مثل أمھاتنا.

مثلما نعطي العمل والدراسة والأصدقاء وقتًا طویلاً دون أن نمل من ھذا، یجب أن●
نخصص وقتًا لھا في الیوم نقضیھ معھا ونستمع إلى حدیثھا الذي لطالما تجاھلناه،

ونقول لھا الكلمات الطیبة التي تربط على قلبھا وتسعدھا.
تحتاج الأم دائمًا أن یُظھر لھا أبنائھا الحب والتقدیر عما تفعلھ، فإن كانت تقوم●

بالطبخ نقول لھا سلمت یداكِ فإننا لم نذق أجمل من طعامك الذي تعدیھ بكل حب،
نحضر لھا ھدیة دون مناسبة ولیس شرطًا أن نفعل ھذا فقط في یوم عید الأم.

لا تنسى أن تخبرھا كل یوم أنك تحبھا بشدة، وأنك لا معنى لحیاتك دون وجودھا●
ودعائھا.

من الأشیاء البسیطة التي تترك أثرًا عظیما في نفس كل أم ھو أن نقوم بمساعدتھا●
في أشیاء المنزل أو الطبخ، ومشاركتھا المشقة الیومیة وتخفیف ھذا العبء عنھا.



أبدًا إیاك أن ترفع صوتك على أمك بحُجة التعب والضغوط النفسیة التي تواجھھا في●
حیاتك، فعندما تشعر أن الحیاة لم تنصفك فقط اركض لحضنھا فھي أكثر من یحبك

لا تقسو علیھا.
لا تنساھا في دعائك كل یوم؛ فھي ضحت بالكثیر من أجلك، ودع الناس تتحدث عن●

حسن أخلاقك وتربیتك وتدعو لھا دون أن یعلموا حتى ھویتھا، ولكنھم سیقولون
وفقھا الله وجزاھا على ھذا الخلق الحمید الذي زرعتھ بك.

تحدث عنھا بحضورھا وغیابھا أم الجمیع بكل حب وفخر؛ وأبدًا إیاك أن تشكوھا●
لأحدًا.. فكل ما یبدر منھا ما ھو إلا من شدة حبھا وخوفھا علیك.

تفقد حاجتھا باستمرار ولبیھا قدر استطاعتك؛ فقد تشعر الأم بالتعب ولا ترضى أن●
تشغل بال أبنائھا فتختار راحة بالھم على صحتھا، اجعل یومًا لھا كل شھر لتذھبوا

إلى الطبیب وتتفقد صحتھا الكلیة وتطمئن أنھا بخیر.
إن لم تكن أمك على قید الحیاة فلایزال ھناك على عاتقك واجبًا نحوھا لأخر یوم●

بعمرك، فیمكنك التصدق على روحھا، وأداء الفروض الدینیة كالحج واختتام
القرآن؛ كذلك الدعاء المستمر لھا، وزیارة قبرھا من حین لآخر.

دور الدولة تجاه الأم

منمارس21یومتكریمھایتمحیثالأم،بھتقومالذيالعظیمالدورعنالدولةتغفللم
كل عام في عید الأم، فتقوم باختیار الأمھات المثالیات حتى یتم تكریمھم والاحتفاء بھم،

والاعتراف بحقھم في المجتمع ومكانتھم وذلك لما قاموا بتقدیمھ من تضحیات تجاه أبنائھم،
ونشأتھم وتربیتھم لیصبحوا أشخاص ممیزین في المجتمع.

بالإضافة إلى ذلك فإن الدولة تعمل على توفیر الرعایة الصحیة للأمھات، وذلك من خلال
توفیر مراكز صحیة متخصصة في تقدیم الرعایة الطبیة للأمھات، كما یتم توفیر أمھر

الأطباء في جمیع التخصصات، لیس ھذا فحسب، ولكن توفر الدولة أفضل الأجھزة الطبیة
الحدیثة والمتطورة لفحص الأمھات ومتابعتھم.

أھمیة الأم في حیاة عائلتھا

لم یقتصر دور الأم على التربیة والولادة فحسب، ولكن الأم ھي عماد البیت، وھي الأساس
الذي یبنى علیھ نجاح حیاة أبنائھا، ولھا دور وأھمیة كبیرة في حیاة أسرتھا، وكتابة

موضوع تعبیر عن الأم  منحنا الفرصة للتحدث عن أھمیة الأم.

تعمل الأم على تربیة أبنائھا وتعزیز الصفات والأخلاق الحمیدة بھم.●
تتولى كافة الأمور المتعلقة بالمنزل.●



الأم ھي المثال الذي یحتذى بھ الأبناء، ویتبعون كافة تصرفاتھا ویقلدونھا.●
تعمل على تقویة وتعزیز الروابط بین أبنائھا.●

صفات الأم

إن صفات الأم تحتاج إلى عنصر بأكملھ لما لھا من تمیز تنفرد ھي فقط بھ، تولد ویزرعھا
الله في قلبھا بمجرد أن یأتي أولادھا إلى حیاتھا.

الأم ھي الصدیقة التي تسمع أبنائھا باھتمام وبصبر، والتي تلعب مع أطفالھا وتجعل●
حیاتھم ملیئة بالمرح والسعادة.

كما أن الأم تتمیز بالدیمقراطیة حیث تترك الحریة لأطفالھا للتعبیر عن أراءھم،●
وتحدید قراراتھم، وتعمل على تشجیعھم لتحقیق أحلامھم.

فضلاً عن ذلك فإن أھم صفات الأم ھو التواضع حیث إنھا تلجأ إلى استشارة أبنائھا●
في العدید من الأمور الحیاتیة.

خاتمة موضوع تعبیر عن الأم

موضوع تعبیر عن الأم أوضح لنا ما ھي الأم، فھي التي تحوي وتغفر وتسامح، وتضحي
من أجل راحة أبنائھا، وتحاول جاھدة أن تسعدھم بشتى الطرق، فھي السبیل الذي یمكنك
عبوره للوصول إلى الجنة، فھنیئًا لمن نال رضا الأم وبركتھا ودعاھا، فسوف یسعد في

الدارین، وذلك لأن دعاء الأم یظل مرافق لأبنائھا حتى بعد مماتھا.


