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مقدمة  موضوع عن القراءة

تساعد القراءة الإنسان على تنمیة وتطویر المھارات الكتابیة، وتساھم في زیادة قدرتھ على
التفكیر التحلیلي والذي یتم عن طریق تحلیل البیانات والمعلومات والبحث عن رابط یجمع

بینھم.

لیس ھذا فحسب، ولكن من بین فوائد القراءة أیضًا أنھا تعمل على تنشیط الذاكرة وتقویتھا،
وتصبح ھي الدافع الذي یقف بجانب الفرد من أجل تحقیق الأھداف ویصبح متمیزًا في

مجالات المعرفة والعلوم.

من الجدیر بالذكر أن القراءة أحد الوسائل التي تعمل على مراقبة الشخص لأفعالھ وتجنبھ
الوقوع في الآثام والمعاصي التي تنتج بسبب وجود وقت فراغ كبیر.

كلما زاد عدد القراء واھتمامھم بالقراءة والعلوم المختلفة كلما قل الجھل والفسوق، ویزدھر
الموضوعاتالمجتمع ویتقدم معرفیًا وثقافیًا؛ لذلك فإن موضوع تعبیر عن القراءة أحد أھم

التي یجب مناقشتھا وانتشارھا خلال تلك الحقبة الزمنیة.

أھمیة القراءة

ثمة أھمیة جمة وفوائد تتعلق بالقراءة والتي یكتسبھا الفرد عن طریق الكتب.

من أصدق الجمل التي یمكن منتعد تلك المقولةالكتاب نافذة نتطلع من خلالھا إلى العالم،
خلالھا وصف القراءة بكلمات بسیطة.

یقرأھا، بخلاف الشخصالقارئ یزداد عمره المعرفي بزیادة عدد الكتب التي·
الذي لا یھتم بالقراءة أو الكتب، فتلك المعادلة صادقة.
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یشعر القارئ ویعیش داخل التجربة التي عاشھا الكاتب بشكل كامل كأنھ·
یعیشھا بنفسھ.

أن یمنح نفسھ وقتًا ممیزًاحینما یرید الشخص أن یكافئ نفسھ باستمرار فعلیھ·
لقراءة بعض الكتب التي یجني ثمارھا بالمعرفة واستغلال الوقت بأفضل الطرق،

ومعرفة تجارب إضافیة لم یكن یعلم عنھا شیئًا.
حیث تتشابھ القراءةقراءة كتاب بشكل یومي یشبھ اقتطاف زھرة من بستان،·

بالبستان الذي یمتلئ بالورود والزھور المثمرة التي تمتع العین وتفوح برائحة
العطور الممیزة، والشخص الذي یتخذ الكتاب صدیقًا لھ كأنما اشتم من عطر تلك

الزھور، والتي تمنحھ الشعور بالراحة وتزیل عنھ الطاقات السلبیة.

على عكس ذلك فالجھل یعد طریق مسدود مليء بالظلمات، والذي یسبب وقوع الأمم في
التخلف والرجعیة، وعندما یحل الجھل تحل معھ المشكلات الصعبة التي یكون من الصعب

الوصول إلى حل لھا، مما یؤدي إلى عدم تقدم الأمم، وتظل تعاني دائماً من التخلف.

فوائد القراءة للعقل

أثناء كتابة موضوع تعبیر عن القراءة تعرفنا على أھمیة القراءة بالنسبة للعقل، وأثرھا
علیھ، حیث تعد القراءة أحد الوسائل التي تعمل على تطویر المھارات والخبرات العقلیة.

التي تساعد بشكل كبیر في تحدید شخصیة الإنسان، وتصقل من تلك الشخصیة وتجعلھا
ممیزة وفریدة على عكس الشخص الذي لا یقرأ.

لذلك لابد أن تؤخذ القراءة ھوایة یتم من خلالھا استغلال أوقات الفراغ في أشیاء مفیدة
تساعد في زیادة المعرفة، ومن الضروري اختیار موضوعات تتناسب مع طبیعة القارئ

والروایات التي یفضلھا.

القراءة تعد الغذاء الذي تتغذى علیھ العقول والأرواح.●

كما تعد وسیلة لیتعلم الإنسان منھا الأخلاق الحمیدة.●



بالإضافة إلى أنھا تشكل شخصیة الفرد وتساعده في اختیار أفضل الطرق●
التي یتعامل بھا مع الآخرین.

تمنحھ القدرة على فھم الثقافات الأخرى المختلفة.●

على اتساع مداركك،مما لاشك فیھ أن القراءة تزید من معدل ذكائك، وتعمل●
وترفع من مستوى فھمك.

زاد مستوى الذكاء والفھم،من المعروف أنھ كلما زادت المعرفة والعلوم كلما●
وقل مستوى الجھل.

الأمور، والتفكیر بشكلكذلك تساعد القراءة العقل في الفھم والإدراك بحقائق●
صحیح وصائب، وإمكانیة اتخاذ القرارات.

بھ الإنسان.كما أنھا تقلل من التوتر والإجھاد الذي یشعر●

علاوةً على ذلك فھيأیضًا تساعد النفس على الشعور بالاستقرار والراحة،●
تفتح الذھن وتنیر العقل.

عندما تمسك بالكتاب تشعر أنك انتقلت من مكانك إلى مكان آخر یتمیز بالمتعة والجمال،
ویمتلئ ھذا المكان بالمعرفة والحكمة.

حیث یعتبر الكتاب ھو صدیقك الوفي الذي یمنحك دائمًا النصائح والإرشادات الھامة التي
یمكنك اتباعھا خلال حیاتك.

).سابِحٍ وَخَیرُ جَلیسٍ في الزَمانِ كِتابُ(أعََزُّ مَكانٍ في الدُنى سَرجُحیث یقول المتنبي:

القراءة تساعد في تنمیة الإبداع

خلال كتابة موضوع تعبیر عن القراءة فإننا بصدد الحدیث عن التنمیة الإبداعیة التي تساھم
القراءة في إحداثھا، حیث تعمل القراءة على تطویر المھارات وتطور الإبداع لدى

الأشخاص.



كما أنھا تساعد في زیادة الوعي والإدراك حول الكثیر من الأمور الحیاتیة، حیث تعد شعاع
النور الذي ینیر للإنسان طریقھ في الظلمة، وتكون ھي المصباح الذي یحدد لھ طریق العلم

والمعرفة.

عندما تصبح القراءة ھي الصدیق الذي یعتمد علیھ الإنسان فإنھ بذلك یضمن أن تتغیر حیاتھ
إلى الأفضل، حیث یظھر أثر القراءة على الفرد في تطویر وتحسین المھارات العقلیة

والابداعیة الخاصة بھ.

كما یظھر أثرھا على المجتمع في تطوره وانتقالھ من الجھل والتخلف إلى المعرفة والتقدم،
فعن طریق القراءة یتمكن الإنسان من وضع خطط مستقبلیة ممیزة تساعده على مواجھة

التحدیات والتغیرات العدیدة التي قد یتعرض لھا في المستقبل.

فھي الطریقة التي یتم من خلالھا التعبیر عن الإنسان والتفاصیل المتعلقة بھ، وكذلك تصبح
ھي واجھة المجتمع وطریقة التعبیر عنھ.

القراءة متعة تتجدد باستمرار

لا یمكننا التغاضي عن المتعة التي یشعر بھا الإنسان خلال ممارسة ھوایة القراءة، فإن
أراد الشخص أن یشعر بمتعة حقیقیة بعیدًا عن مشكلات الحیاة؛ فإن القراءة ھي خیاره
الأمثل، والبحر الصافي الذي یمكنھ أن یبحر بداخلھ، خلال تلك الرحلة یشعر الإنسان

بالمتعة الحقیقیة، والفوائد العدیدة التي یحصل علیھا.

فموضوع تعبیر عن القراءة من أفضل الموضوعات التي یمكننا التحدث عنھا، القراءة
تدفعك للتعمق داخل میادین وموضوعات علمیة مختلفة، وبالتالي لا تكون بحاجة للخروج

والذھاب إلى الأماكن التعلیمیة التي تحصل على المعرفة من خلالھا.



فالقارئ یجني متعة ومسیرة علمیة وتجربة حیاتیة حقیقیة قد عاشھا المؤلف وعبر عنھا
داخل كتابھ، وحصل علیھا القارئ بسھولة في مكانھ.

العقل السلیم یأتي من ممارسة القراءة، حیث تعد القراءة ھي ریاضة العقل التي تعمل على
تقویتھ وتنشیطھ، وتساعد في المحافظة علیھ في حالة صحیة وقویة، والتي تحمي العقل

أیضاً من الشیخوخة المبكرة، وتحافظ علیھ من النسیان وضعف الذاكرة.

القراءة ھي الجسر الذي یعبر بنا من التشاؤم والبؤس إلى التفاؤل والأمل

عندما تتخذ الكتاب صدیقًا لك تأكد بأنك قمت باختیار الصدیق المخلص الذي ینقذك من
الوقوع في الأخطاء،.

كما یمنحك الكثیر من الحلول للمشكلات الصعبة التي تواجھك في الحیاة، القراءة ھي مفتاح
العقول التي تعمل على صقل اللسان بالألفاظ والتعبیرات اللغویة الممیزة.

خاتمة موضوع عن القراءة بالعناصر للصف الرابع

حینما تصبح القراءة عادة في حیاة الشخص لا یمكنھ التخلي عنھا في المستقبل، حیث یصل
الأمر مع الإنسان إلى الشعور بالشوق لیشرب من نھر المعرفة والعلوم بشكل یومي.
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