
كُمُ الدعاء من أكثر العبادات التي یحبھا الله سبحانھ وتعالى، ومنھ دعاء الحیرة في اتخاذ القرار وقد قال في كتابھ العزیز (وَقَالَ رَبُّ
ادْعُونِي أسَْتَجِبْ لَكُمْ)، فھذا وعد من الله عز وجل أنھ یستجیب الدعاء عندما یصب في مصلحتنا ویختار الخیر لنا ویصرف عنا

الشر، ویتعرض الإنسان للكثیر من الأمور في حیاتھ وفي بعض الأحیان علیھ أن یختار بین أمرین، ولكن علم الإنسان مھما بلغ فھو
محدود لا یستطیع تحدید أي الخیارین أفضل، لذلك لابد من اللجوء إلى الدعاء.

دعاء الحیرة في اتخاذ القرار

قد منَّ الله تعالى علینا بنعمة الدعاء، وھناك أدعیة مختلفة في جمیع الأمور كما أن الإنسان یمكنھ أن یخاطب ربھ بما یجول في
صدره دون أي ترتیب أو تفكیر، فإن الله تعالى یعلم ما تكنھ الصدور، ومن ھذه الأدعیة دعاء الحیرة في اتخاذ القرار الخاص بأي

شأن، عندما نواجھ موقف بھ عدة اختیارات ولا ندري أیھم ھو الخیر لنا، نلجأ إلى الله تعالى ونستخیره حتى یوجھنا إلى الخیار
الصحیح، ومن أجمل الأدعیة الآتي:

ب إلیھا من قولٍ أو عملٍ،● اللھم إني أسألك من الخیر كلِّھ، عاجلھِ وآجلھِ، ما علمتُ منھ وما لم أعلمُ، وأسألك الجنةَ وما قرَّ
ذَ منھ محمدٌ، وما ب إلیھا من قولٍ أو عملٍ، وأسألك مما سألك بھ محمدٌ، وأعوذ بك مما تعوَّ ارِ وما قرَّ وأعوذُ بك من النَّ

قضیتَ لي قضاءً فأجعل عاقبتَھ رَشَدًا، اللھّم إني أعوذ بك من فتن الدنیا.
اللھم ارزقنى بالخیر أینما كان، فإن كان في السماء فانزلھ إلي وإن كان في الأرض فأخرجھ لي، وإن كان بعیدًا عني قربھ●

لي، وإن كان قریبًا ولا أراه یسر لي أمري وأریني إیاه، وإن كان رزقي قلیلاً ارضني بھ، وإن كان كثیرًا ارزقني البركة
بھ یارب العالمین.

ن تشاءُ وتُعِزُّ مَن تشاءُ وتُذِلُّ مَن تشاءُ بیدِك الخیرُ إنَّك على كلِّ● اللھمَّ مالكَِ المُلْكِ تؤتي المُلكَ مَن تشاءُ وتنزِعُ المُلْكَ ممَّ
شيءٍ قدیرٌ تولجُِ اللَّیلَ في النَّھارِ وتولجُِ النَّھارَ في اللَّیلِ وتُخْرِجُ الحيَّ مِنَ المیَّتِ وتُخْرِجُ المیَّتَ مِنَ الحيِّ وترزُقُ مَن تشاءُ
نیا والآخرةِ ورحیمُھما تُعطي منھما مَن تشاءُ وتمنَعُ مَن تشاءُ ارحَمْني رحمةً تُغْنیني بھا عن رحمةِ بغیرِ حسابٍ رحمنُ الدُّ

مَن سِواك.

دعاء اختیار الصواب

نة، ولكن ھناك كثیر من الأدعیة المستحبة التي یمكن تردیدھا مثل دعاء الحیرة في اتخاذ القرار، لم یرد دعاء خاص بذلك في السُّ
حیث ندعي الله تعالى أن یلھمنا الصواب ویرزقنا السداد في القول والفعل، ویدبر لنا أمورنا أحسن التدبیر ومن ذلك:

ربيُّ إنيّ أسّألك أنّ تریحَ قلبيّ وفكريّ وأنّ تصرفَ عنَّي شتاتّ العقلّ والتفكیّر. ربَّي إنّ فيَ قلبيّ أمَورًا لا یعَرفھا سِواك●
فحققّھا ليَ یا رحیمّ. ربي كنّ معيُّ فيّ أصَعبّ الظروفّ وأرینيّ عجائبّ قدرّتك فيّ أصعبُ الأیام، لا إلھَ إلا اللهُ العظیمُ

الحلیمُ لا إلھَ إلا اللهُ ربُّ العرشِ العظیمِ لا إلھَ إلا اللهُ ربُّ السمواتِ والأرضِ وربُّ العرشِ الكریمِ.
یارب یا كریم أسألك أن تلھمني الصواب وتساعدني في اختیار ما یریح قلبي ویزیل ھمي، حقق لي یارب ما أتمنى●

وأصرف عني سوء التفكیر وشتات العقل، اللھم اختر لي ولا تخیرني، فأنت العلیم الخبیر اللھم إني أسألك أن تساعدني في
أصعب الظروف وحقق لي یارب ما یجول في قلبي ولا یعلمھ غیرك، لا إلھ إلا أنت خلقتني وأنا عبدك، لا إلھ إلا الله رب

السموات والأرض ورب العرش الكریم.
یارب یا مقسم الأرزاق، اقسم لي بأحسنھ واجعل لي نصیبًا من التوفیق والرضى، اللھم اغنني من فضلك وارزقني من●

واسع كرمك، اللھم أنت الحلیم فلا تعجل، وأنت الجواد فلا تبخل، وأنت العزیز فلا تذل، وأنت المنیع فلا ترام، وأنت
المجیر فلا تضام، و أنت على كل شيء قدیر، لا إلھ إلا أنت ولا حول ولا قوة إلا بك.

دعاء التشتت في الأمر



في بعض الأحیان یصعب اتخاذ قرار معین بسبب الخوف من العواقب التي من الممكن التعرض لھا إن كان ھذا القرار خاطئ، لذلك
یكون الحل الأمثل ھو اللجوء إلى الله تعالى والدعاء والتضرع إلیھ وتردید دعاء الحیرة في اتخاذ القرار حتى یلھمك الصواب

ویصرف عنك الشتات، ومن الأدعیة التي یمكن تردیدھا في ھذا الموقف الآتي:

اللھم ارزقني السداد في الرأي والقرار اللھم إن كان الخیر في أمر ما وضحھ لي، اللھم أرزقني البیان وألھمني الصواب●
اللھم بشرني بالخیر كما بشرت عبدك ورسولك یعقوب بیوسف، وبشرني بالفرح كما بشرت عبدك ونبیك زكریا بیحیى.

اللھم ألھمني لاختیار الطریق الصحیح وأرضني بما قسمتھ لي، اللھم إن قلبي بیدك فثبتھ على ما یرضیك واجعلھ ینبض●
بخشیتك، اللھم أعني على ذكرك وشكرك وحسن عبادتك، إن فوضت أمري إلیك لا ملجأ ولا منجى إلا إلیك.

اللھم إني استودعتك كبائر أحلامي، و صغائر أمنیاتي، فأحفظھم في علم الإعجاز عندك، ثم بشرني بھا من غیر حول مني●
ولا قوة، یا حيّ یا قیوم بك أستغیث، أصلح لي شأني كلھ، ولا تكلني إلى نفسي طرفة عین، اللھم أعني واصرف شتات

الأمر عني یا حي یا قیوم، اللھم عاملني برحمتك لا بعملي یا سمیع یا بصیر یا مجیب الدعوات اقضي لي حاجتي.

دعاء التوصل للقرار الصحیح

حتى نصل إلى القرار الصائب في أي أمر من أمور حیاتنا، لابد من دراسة جمیع الأبعاد لتكوین فكرة سلیمة والأھم من ذلك
الاستعانة با� والدعاء حتى یلھمنا الصواب وینیر بصیرتنا للتوصل إلى ما ھو نافع لنا، ومن الأدعیة التي یمكن أن تساھم في تقربنا

من الله تعالى دعاء الحیرة في اتخاذ القرار مثل:

اللھّم إني أستغفرك لكل ذنب خطوت إلیھ برجلي أو مددت إلیھ یدي أو تأملتھ ببصري أو أصغیت إلیھ بأذني أو نطَقَ بھ●
لساني أو أتلفت فیھ ما رزقتني ثم استرزقتك على عصیاني فرزقتني ثم استعنت برزقك على عصیانك فسترتھ علي

وسألتك الزیادة فلم تحرمني ولا تزال عائداً علي بحلمك وإحسانك.
یارب ارزقني الحكمة لاختیار الأمر الصائب، ویسر لي أمري في كل ما یجول في خاطري، اللھم اسمع دعائي واجعلھ●

مستجاب یا حي یا قیوم برحمتك أستغیث أصلح لي شأني كلھ، اللھم إنك تعلم ما مررت بھ في حیاتي كلھا فأنت أعلم بھ
مني، عوضني بالخیر یا أكرم الأكرمین.

اللھم إني أستغفرك من كل سیئة ارتكبتھا في بیاض النھار وسواد اللیل في ملأ وخلاء وسر وعلانیة وأنت ناظر إلي، اللھم●
تجاوز عن سیئاتي وسیئات المسلمین أجمعین، اللھم ثبتني عند سكرات الموت وفي القبر وحین سؤال الملكین أنت القادر
على كل شئ فأصلح شأني إلى ما تحب وترضى یا أكرم الأكرمین، اللھم أنت تعلم الخیر والصواب فوجھني إلیھ یا أرحم

الراحمین.

دعاء الحیرة في الزواج

بالطبع الزواج من الأمور المصیریة في حیاة أي شخص، لذلك یتطلب منّا أن ندعي الله عز وجل حتى یرزقنا الصواب، ویجعلنا
نختار الاختیار الصحیح حتى لا نندم إلى نھایة العمر، ومن أھم الأدعیة ھو دعاء الاستخارة وغیره كالآتي:

اللھم إني أستخیرك بعلمك وأستقدرك بقدرتك وأسألك من فضلك العظیم فإنك تقدر ولا أقدر، وتعلم ولا أعلم وأنت علام●
الغیوب، اللھم إن كنت تعلم أن ھذا الأمر خیر لي في دیني ومعاشي وعاقبة أمري، وعاجلھ وآجلھ، فیسره لي ثم بارك لي

فیھ وإن كنت تعلم أن ھذا الأمر شر لي في دیني ومعاشي وعاقبة أمري وعاجلھ وآجلھ فاصرفھ عني، واصرفني عنھ،
وقدر لي الخیر حیث كان، ثم أرضني بھ.

أنت المطلع على كل أموري یسر أمري یا الله وثبتني على الطریق الصحیح، اللھم ارزقني السداد في الرأي والاختیار،●
اللھم إنھا حیاتي فارزقني باختیار من یعینني على طاعتك ویقربني إلیك، اللھم إني اشتبھت السبل أمامي فلا أستطیع

الاختیار وأخشى من الضلال، اللھم ارزقني الھدى والیسر بعد العسر، اللھم احفظني من الشر الذي لا أعلمھ وأنت تعلمھ،
ووجھني إلى الخیر الذي تعلمھ ولا أعلمھ، اللھم إن كان الزواج خیرًا لي ویسر لي أمري، وإن كان شر لي فاصرفھ عني.

دعاء الحیرة في شخص معین



في بعض الأحیان لا نستطیع تمییز إن كان ارتباطنا بشخص ما ھو الخیر لنا أم لا، سواء إن كان مشروع زواج أو عمل لذلك لابد
من اللجوء إلى الدعاء والتضرع إلى الله حتى یرسل لنا الإشارات التي تساعدنا على الاختیار، ومنھا:

اللھم ارزقني الھدایة ویسر لي الأمر ووجھني لما ھو خیر لي، اللھم ارزقني الحكمة لأرى صغائر الأمور واھدني إلى●
الخیر فإنك تعلم الأمر كلھ وأنت صاحب الأمر لیس لي فیھ شئ، فدبره لي فإني لا أحسن التدبیر وأنت الحكیم العلیم.

اللھم أخرجني من دائرة الحیرة ویسر لي الخیر، اللھم إني أسألك بكل اسم لك أن تعطیني من فضلك وتھدیني لما یرضیك●
یا حي یا قیوم، اشرح صدري وارزقني البصیرة وحسن التدبیر فوضت الأمر الیك و لا حول ولا قوة إلا بك یا حنان یا

منان.

أسئلة شائعة

للدعاء؟معینةبصیغةالالتزاممنلابدھل1س

ویعلمالقلوبعلىمطلعوتعالىسبحانھاللهیشاء،كیفمااللهیدعيأنشخصلأيیمكنبلللدعاءمحددةصیغةتوجدلابالطبع1ج
ما بداخلھا، ویحب الله عز وجل أن یدعو عباده ویتضرعون إلیھ بأي طریقة وفي أي مكان.

الدعاء؟أوقاتأفضلھيما2س

بینالوقتمثلالاستجابةأوقاتمنوھيبھاالدعاءیستحبأوقاتھناكوسلم-علیھالله-صلىمحمدنبیناسنةفيجاءكما2ج
الأذان والإقامة، بالإضافة إلى الثلث الأخیر من اللیل.

وأثناء السجود، ومنذ جلوس الإمام على المنبر یوم الجمعة وحتى انتھاء الصلاة، ومن صلاة العصر إلى غروب الشمس في یوم
الجمعة.

وقبل السلام من كل صلاة.

الدعاء؟أھمیةھيما3س

یقینھویعززالفردإیمانمنیزیدكمابمعیتھ،ویشعرتعالىاللهإلىیتقربالإنسانیجعلأنھومنھاللدعاءالفوائدمنكثیرھناك3ج
با� تعالى، وأیضًا یساعد على تحقیق ما نتمنى عندما یقبل الله الدعاء.

ھكذا قد تعرفنا على العدید من صیغ  دعاء الحیرة في اتخاذ القرار والتي یمكننا اللجوء إلیھا حینما نتعرض إلى موقف محیر، حیث
یجب علینا الاختیار بین أشیاء لا نعلم أیھما الصواب، والله تعالى ھو العلیم القدیر الذي ندعوه لیرشدنا إلى الطریق الصحیح، خاصةً
عند المواقف المصیریة مثل الزواج أو الشروع في عمل جدید، وھناك أوقات یجب أن نتحراھا عند الدعاء حیث ذكر النبي الكریم
أنھا من أفضل أوقات الاستجابة، ولا یوجد صیغة محددة للدعاء بل یتحدث الشخص عما یدور في خاطره ویخاطب الله تعالى بما

یریده.


