
دعاء قبل وبعد صلاة الظھر مكتوب یردده المسلم لتحصیل الأجر بإذن الله واتباع سنة النبي صلى الله علیھ وسلم، حیث یسن الدعاء
قبل الصلاة وبعدھا ویكون مستجاب بإذن الله سبحانھ وتعالى، ویُمكن تردید الأذكار وأن یدعو المصلي بما یشاء من خیر الدنیا

والآخرة.

دعاء قبل وبعد صلاة الظھر مكتوب

تُعد صلاة الظھر من الصلوات المفروضة، وقد ذكر عن النبي صلى الله علیھ أن من أوقات استجابة الدعاء بعد الصلاة المكتوبة، كما
یُسن تردید الدعاء قبل الصلاة، من بین ھذه الأدعیة التالي:

سبحانك اللھم وبحمدك، وتبارك اسمك، وتعالى جدّك، ولا إلھ غیرك.●
اللھم باعد بیني وبین خطایاي كما باعدت بین المشرق والمغرب، اللھم نقّني من خطایاي كما ینقّى الثّوب الأبیض من●

الدّنس، اللھم اغسلني من خطایاي، بالثّلج والماء والبرد.
بًا وعملاً متقبَّلً.● اللَّھمَّ إنِّي أسألكَُ عِلمًا نافعًا ورزقًا طیِّ
اللھم عالم الغیب والشھادة، اغفر لي ذنبي، وبارك لي فیم رزقت، اللھم یسر أمري لا إلھ إلا أنت.●
اللھم أسألك البركة في جمیع أمور حیاتي.●
اللھم لا تؤاخذنا بما فعل السفھاء منا.●
اللھم إنا نستعینك ونستغفرك ونؤمن بك ونتوكل علیك ونثني علیك الخیر كلھ، نشكرك ولا نكفرك، ونخلع ونترك من یكفر●

بك اللھم إیاك نعبد، ولك نصلي ونسجد، وإلیك نسعى، نرجو رحمتك ونخاف عذابك، إن عذاب الجد بالكفار ملحق.
اللھم اغفر لي ولوالدي وللمؤمنین والمؤمنات والمسلمین والمسلمات اجمعین.●
اللھم أعنا ولا تعن علینا فنحن الضعفاء إلیك.●
ربنا لا تحملنا ما لا طاقة لنا بھ.●
اللھم أنت الملك لا إلھ إلاّ أنت، أنت ربّي وأنا عبدك، ظلمت نفسي واعترفت بذنبي فاغفر لي ذنوبي جمیعاً إنّھ لا یغفر●

الذّنوب إلاّ أنت.
اللھم اھدني فیمن ھدیت وعافني فیمن عافیت وتولنا فیمن تولیت، وبارك لنا فیم أعطیت واصرف عنا شر ما قضیت.●

أذكار قبل صلاة الظھر

شرع الله سبحانھ وتعالى ذكره في كل وقت وحین، لتحصین النفس والتقرب منھ وكذلك اتباعا لسنة نبیھ الكریم محمد صلى الله علیھ
وسلم، ویُمكن قول دعاء قبل وبعد صلاة الظھر، وكذلك قول الأذكار التالیة:

سبحان الله وبحمده سبحان الله العظیم.●
لا إلھ إلا الله وحده لا شریك لھ لھ الملك ولھ الحمد وھو على كل شيء قدیر.●
لا حول ولا قوة الا با� العلي العظیم واتوب الیھ.●
الحمد �.●
لا حول ولا قوة الا با� العلي العظیم.●
لا إلھ إلا الله سبحانك اني كنت من الظالمین.●
اللھم صل وسلم على سیدنا محمد.●
استغفر الله، الحمد �، لا إلَھَ إلاَّ أ�، الله أكبر.●
الحمد � وحده لا شریك لھ.●

دعاء الاستفتاح قبل صلاة الظھر

یتم قول دعاء الاستفتاح بعد تكبیرة الإحرام وقبل البدء في الصلاة، وھي من السنة الحمیدة عن النبي محمد صلى الله علیھ وسلم،
ویوجد مجموعة من أدعیة الاستفتاح التي من المستحب قول أحدھا قبل كل صلاة مكتوبة منھا:

الله أكبر كبیرا والحمد � كثیرا وسبحان الله بكرة واصیلاَ.●
باسمك اللھم وبحمدك تبارك اسمك وتعالى جدك ولا إلھ غیرك.●



وجھت وجھي للذي فطر السموات والأرض حنیفا وما أنا من المشركین، إن صلاتي ونسكي ومحیاي ومماتي � رب●
العالمین لا شریك لھ وبذلك أمرت وأنا من المسلمین.

أدعیة وأذكار بعد صلاة الظھر

یُعد الوقت بعد الصلاة المكتوبة موضع لاستجابة الدعاء، لذلك على المسلم استغلالھ في ذكر الله وتردید دعاء قبل وبعد صلاة الظھر،
ویُستحب أن یقرأ المصلي آیة الكرسي بعد الصلاة لقول رسول الله أن من قرأ آیة الكرسي بعد كل صلاة مكتوبة لا یفصلھ عن دخول

الجنة سوى أن یموت.

ومن أدعیة وأذكار بعد الصلاة التالي:

مرة.33الله..سبحان●
مرة.�33..الحمد●
مرة.33أكبر..الله●
.100تتمةقدیر،شيءكلعلىوھوالحمدولھالملكلھلھشریكلاوحدهاللهإلاإلھلا●
أستغفر الله العظیم واتوب الیھ عدد خلقھ ورضا نفسھ وزنة عرشھ ومداد كلماتھ.●
اللھم إن نسكي ومحیاي ومماتي � رب العالمین.●
أعوذ با� من الشّیطان: من نفخھ، ونفثھ، وھمزه.●
وجّھت وجھي للذّي فطر السّموات والأرض حنیفاً وّما أنا من المشركین.●
رُ،● مُ وأنتَ المؤخِّ رتُ وما أسرَرتُ وما أعلنتُ، وما أسرَفتُ وما أنتَ أعلمُ بِھِ منِّي، أنتَ المقدِّ متُ وما أخَّ اللَّھمَّ اغفِر لي ما قدَّ

لا إلَھَ إلاَّ أنتَ.
اللھم إني أسألك في صلاتي ودعائي بركة تطھر بھا قلبي، وتكشف بھا كربي، وتغفر بھا ذنبي وتصلح بھا أمري، وتغني●

بھا فقري، وتذھب بھا شري، وتكشف بھا ھمي وغمي، وتشفي بھا سقمي، وتقضي بھا دیني، وتجلو بھا حزني، وتجمع
بھا شملي، وتبیض بھا وجھي.

اللھم تقبل منا صلاتنا وقیامنا وبارك لنا في جمیع اعمالنا یا رحمن یا رحیم.●
اللھم اكفنا بحلالك عن حرامك وبك عمن سواك.●
اللھم ارزقني بركة في العمر، وبركة في الرزق، وبركة في البیت، واكتب لي في كل خطوة سلامة ولا تریني في أھل●

بیتي أي مكروه.
اللھم یا فالق الحب والنوى یا رحمن على العرش استوى، اني أسالك خیر ھذا الیوم وأعوذ بك من شر ھذا الیوم.●
اللھم إني توكلت علیك، اللھم اخرجني من حولي وقوتي إلى حولك وقوتك، اللھم دبر لي أمري فإني لا أحسن التدبیر.●

أدعیة مستحبة خلال الصلاة

بالإضافة إلى دعاء قبل وبعد صلاة الظھر، یُسن للمسلم خلال صلاتھ الدعاء في عدة مواضع اقتداء بالنبي صلى الله علیھ وسلم
والصحابة الكرام، وتكون ھذه الأدعیة كالتالي:

دعاء الركوع بعد سبحان ربي العظیم: سبوح قدوس رب الملائكة والروح اللھم اغفر لي.●
دعاء القیام من الركوع: ربنا لك الحمد كثیرا طیبا مباركا فیھ ملء السماوات وملء الأرض وملء بینھما، وملء ما شئت●

من شيء بعده، أھل الثناء والمجد، أحق ما قال العبد وكلنا لك عبد، اللھم لا مانع لما اعطیت ولا معطي لما منعت ولا ینفع
ذا الجد منك الجد.

دعاء خلال السجود بعد سبحان ربي الأعلى: اللھم اغفر لي، ویمكن الدعاء بما یشاء العبد.●
دعاء القیام من السجود بین السجدتین: اللھم اغفر لي ولوالدي، اللھم ارحمني، اللھم ارزقني، اللھم اھدني، اللھم اجرني،●

اللھم عافني، واعفو عني.
دعاء قبل التسلیم والانتھاء من الصلاة: اللھم إني أعوذ بك من عذاب النار وعذاب القبر، وفتنة المحیا والممات، وفتنة●

المسیح الدجال.

یبحث العدید من المصلین عن دعاء قبل وبعد صلاة الظھر مكتوب لحفظھ وتردیده قبل الصلاة المفروضة وبعدھا خاصة وأنھا من
مواضع استجابة الدعاء، وھي اكثر الأوقات التي یبحث عنھا ویستغلھا المسلم عند رغبتھ في طلب شيء من الله كبیر كان أو صغیر.




