
یتعین على كل فرد یمر بمعضلات في حیاتھ قول دعاء لحل المشاكل بسرعة وبطریقة مختلفة، وفي الواقع یستطیع الشخص التخلص
من مختلف المشكلات التي تتغلغل إلى یومھ من خلال التأني ودراسة مختلف الأحداث المرتبطة بالمشكلة دراسة جیدة والبحث عن

حلول مناسبة لھا تساعد على التخلص من أبعادھا دون ظھور أي توابع لھا، ویفضل أن یكون الفرد واعیا للأسباب التي ساعدت على
وجود مشكلة.

دعاء لحل المشاكل بسرعة

الإنسان الواعي ھو الذي یتمكن من الوصول لأسباب المشكلة المطلوب منھ حلھا، وفي الواقع لن یتمكن الفرد من حل أي مشكلة إلا
إذا درسھا دراسة جیدة كي یتوصل إلى حلول ترضي جمیع الأطراف، ویتعین على أصحاب المشكلة مساعدة الشخص الذي یسعى

لحلھا وتقدیم كافة الأدلة التي تساعد على التخلص منھا، ومن الجید قول دعاء لحل المشاكل بسرعة والذي یتمثل فیما یلي:

یا رب فوضت أمري إلیك فأنا عبدك الضعیف الذي لیس لدیھ قوة فكن معي في شدتي وفرج كربي، اللھم اجعل صدري●
مضیئا بالإیمان وارزقني تلاوة القرآن وأذھب عني الھم والحزن.

لا إلھ إلا الله فاطر السماوات والأرض لا إلھ إلا الله الذي رفع السماوات بلا عمد، أسألك یا الله أن تساعدني على حل●
مشاكلي وأن تجعلني من المھتدین المتقین، اللھم استرني فوق الأرض وتحت الأرض ویوم العرض علیك.

اللھم أخرجني من الھم والضیق إلى أوسع الطریق، اللھم كما أخرجت یوسف من الجب، أخرجني من المشكلات وارزقني●
ما أتمنى، اللھم اجعل لي من كل ضیق مخرجا ومن كل ھم فرجا وأعني على طاعتك.

دعاء لحل المشاكل والستر

تصبح حیاة الأسرة سیئة حینما تتسلل إلیھا المشكلات، وبالأخص إن لم یسع رب الأسرة لحلھا، حیث یصبح الوضع متوتر جدا
ویتأثر الأبناء بالمشاكل العائلیة سواء كانت بین الأب والأم أو بین الأعمام أو الخالات، وقد یكبر الطفل وھو بعیدا عن أعمامھ

وأخوالھ بسبب المشكلات التي كانت تدور بینھما وبین الوالدین، ویفضل أن یھتم جمیع أفراد الأسرة بقول دعاء لحل المشاكل بسرعة
وھو كالتالي:

یا من تقول للشيء كن فیكون قل لحاجتي كوني، اللھم اصرف عن حیاتي كل من یبغي تدمیرھا، اللھم اجعل في قلبي نورا●
وفي لساني نوره وفي عقلي نورا وارزقني الحكمة، وأتم علي نعمتك وعافیتك وسترك في الدنیا والآخرة.

یا رب كن لي معینا على كل بلاء ولا تحوجني إلى أحد، اللھم جمل حیاتي بالستر فأنت الواحد الأحد الذي لا یعجزه شيء●
في الأرض ولا في السماء، اللھم نجني من الضیق والغم واجعل حیاتي ھادئة مطمئنة وارزقني الفرج.

اللھم ارزقني التقوى والإیمان وصلاح الحال، اللھم یسرني للیسرى واكفني ما أھمني، اللھم ارزقني السعادة واجعلني من●
الطائعین المھتدین، اللھم لا تشمت بي الأعداء واجعلني من عبادك الصالحین برحمتك یا ھادي المضلین.

دعاء لحل المشاكل وتیسیر الأمور

یشعر الفرد بالضعف حینما یكون لدیھ مشكلھ ولا یتمكن من حلھا وفي ھذه الحالة یضطر إلى اللجوء لمن أكبر منھ سنا، حتى یساعده
على التخلص من تلك المشكلة وأصعب لحظات تمر على الفرد ھي التي یجد فیھا الأمور متوقفة وغیر میسرة، لذا یتعین علیھ اللجوء
إلى الله سبحانھ وتعالى بالصلاة والتوبة والاستغفار، علاوة على ذلك علیھ أن یقول دعاء لحل المشاكل بسرعة والذي یتمثل فیما یلي:

اللھم اھدنا للحق وجنبنا الفتن وأبعد عن حیاتنا كدر العیش، یا ملك الملوك یسر لي كل أمر عسیر وقف في طریق نجاحي،●
الله ارزقني التوفیق والنجاح في كل أمر أقبل علیھ، ولا تكلني إلى أحد من خلقك.

اللھم اجعلني من الراضین بقضائك وقدرك وساعدني على تحقیق حلمي وحل جمیع المشكلات التي أحاطت بي، اللھم●
ارزقني السرور واجعل القرآن ربیع قلبي ونور بصري وجلاء حزني، اللھم أبعد عني رفقة السوء.

یا رب ضعفت قوتي وقلت حیلتي وأصبحت ھینا على الناس، اللھم لا تكلني إلى أحد من خلقك وارزقني من خیرات الدنیا●
ونعیم الآخرة، اللھم فرج كربي ویسر لي أمري وأحسن خاتمتي، واھدني للحق.

دعاء لحل المشاكل في البیت

تتوتر العلاقات ویصل الأمر إلى حد التصادم بین أفراد العائلة الواحدة وقد یبتعد الأخوین عن بعضھما إلى أیام عدیدة، بحیث لا
یرغب أحدھما بالتحدث مع الآخر، بسبب مشكلة بسیطة والتي تكون غیر مقصودة في الكثیر من الأحیان، وفي الحقیقة یمكن حل تلك



المشكلة بالوصول إلى السبب الرئیسي لھا ومحاولة وضع حلول مناسبة، ومن الأفضل قول دعاء لحل المشاكل بسرعة والذي یتمثل
فیما یلي:

أدعوك یا رب دعاء الملھوف الذي اشتدت فاقتھ وقلت حیلتھ،أسألك یا الله أن ترزقني حلو الحیاة وأن تصرف عني درك●
الشقاء، اللھم ارزقني قدرا جمیلا وعیشا ھنیئا.

اللھم اصرف عني الحاسدین والحاقدین وأصحاب القلوب الماكرة، اللھم بارك لي في رزقي واحفظ لي ذریتي واعفو عن●
ذنبي وارزقني القوة والسلامة والأمن والأمان أینما وضعت قدمي في الدنیا.

اللھم أعني على حل المشكلات التي دخلت إلى حیاتي وأصلح ما بیني وبین زوجي، اللھم اجعل حیاتنا ممتلئة بالفرح●
والسرور ونجنا من الھم والكدر.

كیفیة حل المشكلات

یتعین على المسلم قول دعاء لحل المشاكل بسرعة وبالأخص التي تدخل إلى حیاة الأسرة وتجعلھا سیئة ومن الجید التعرف على
الطرق السویة لحلھا، وھي كالتالي:

تحدید المشكلة

یفضل تحدید المشكلة الأساسیة القائم علیھا النزاع من أجل الوصول إلى حل مناسب لھا، ومن الجید النظر إلى المشكلة●
نظرة حیادیة وتجنب الوقوف بجانب أحد أطراف المشكلة دون الآخر.

تجنب الانفعال

یجب أن یكون كلا الطرفین ھادئ عند العمل على حل المشكلة، وإن وجد أحدھما أن صوتھ ارتفع علیھ أن یخرج من●
المكان سریعا قبل أن یتحول الأمر إلى شجار.

التركیز على الحل

یتعین على طرفي النزاع التركیز من أجل الوصول إلى حل مناسب والابتعاد عن توجیھ الاتھامات إلى بعضھم، ومن●
الجید أن یتخذ الحوار الإیجابي منحنى في حل المشكلة.

الاستماع الجید

یجب أن یستمع طرفي المشكلة إلى بعضھم البعض، من أجل الوصول إلى حل مشترك یرضي الطرفین معا، ومن●
الأفضل تجنب التمسك بالرأي الخاص والاستماع إلى رأي الآخر ووضعھ في الاعتبار.

التعامل ینضج

یتعین على من لدیھم مشكلة التعامل بنضج معھا وتجنب الاستھزاء وفعل التصرفات السیئة ضد الآخر، ومن الأفضل أن●
یتخذ أصحاب المشكلة القرارات معا من أجل حل النزاع.

یستطیع الفرد قول دعاء لحل المشاكل بسرعة حینما یجد المشكلات تحاصره من جمیع الاتجاھات، وبصفة عامة لا توجد مشكلة في
الحیاة بدون حل، ولكن لا یتمكن الفرد من الوصول للحل إلا إذا استخدم عقلھ وفكره بطریقة صحیحة، ومن الجید تجنب إھمال

المشكلات والسعي لحلھا سریعا حتى لا تكبر وتأخذ منحى أشد مما بدأت علیھ.




