
 الجبل  إلى رحلة عن انشاء موضوع

قارب على إمكانية قضاء  و العمل يبحث الأصدقاء والأبعد الانتهاء من الدراسة أ

، وهناك من يرغب بالذهاب على الشاطئ وهناك من يرغب  وقت ممتع بالإجازة

بالذهاب إلى أحد الدول للسياحة، وهناك من يرغب في الذهاب إلى بعض الأماكن  

 الداخلية التي لم يعتاد على الذهاب إليها من قبل. 

 عناصر الموضوع 

 . مقدمة عن موضوع رحلة على الجبل •

 . رحلتي إلى الجبل •

 . الوصول إلى الجبل بالسيارة •

 . مستلزمات الرحلة إلى الجبل •

 . التخييم رحلة أدوات •

 . خاتمة موضوع رحلة على الجبل •

 مقدمة عن موضوع رحلة على الجبل 

التخييم  التي تساعد في الجبل يحتاج القيام ببعض التجهيزات الهامة  إلىرحلة  ترتيب

لكل من يرغب في القيام دة أيام، وتعد هذه النوع من الرحلات بمثابة إثارة حقيقية لع  

 بأمور جديدة لم يفعلها من قبل. 

 لى الجبلإرحلتي 

إحدى الغابات الجبلية،  صدقائي بتنظيم رحلة للذهاب على الجبل، في مع أاتفقت 

، وذلك بعد ان قمنا بالاستعداد وبدأت رحلتنا عندما انطلقنا في الساعة الثامنة صباحًا

نا وأصدقائي كثيرًا قبل ان نذهب على الرحلة وكنا نمرح أوتجهيز عناصر الرحلة، 

 كنا نخطط لها منذ فترة طويلة. التي 

بعد أن درسنا الأماكن   تياره بدقةالجبل الذي تم اخلى إجهين فانطلقنا بالسيارة مت

ن وضعنا  ذهب إلى زيارتها فيما بعد، فبعد أي سوف ن المحيطة به، والأماكن الت 

، استمرت الرحلة لساعات طويلة، وكنا نقف بين الحين  السيارةاحتياجاتنا في شنطة 

 خر لنأخذ قسط من الراحة.والآ

 وجوهنا الفرحة فقد استمرت الرحلة بالسيارة ونحن نشغل الموسيقى وتملأ

قبل دخول الليل والسعادة، واستمر الحال حتى وصلنا على المكان المرغوب 

 بساعات قليلة. 

 الوصول إلى الجبل بالسيارة



بعد أن وصلنا على الجبل بالسيارة بدأنا في وضعنا الأغراض على الأرض وقمنا  

يز الأرض  ه تج ، وبدأنا في بتحديد الموقع المناسب الذي سوف ننصب عليه الخيام

لوضع الحديد على أرض الجبال حتى ننصب الخيمة بالشكل  مسكت أن المطرقة و 

 المطلوب. 

وبدأنا في وضع  خيام  3نا وأصدقائي في مساعدة بعض البعض، ونصب  بدأت أ

غراضنا بداخلها، ووضعنا في كل خيمة مصباح صغير، وبدأت في جمع الحطب  ا

صاخبة التي  على بعض الموسيقى ال واشعال النيران وتشغيل الموسيقى والرقص

 استمتعنا بها كثيرًا. 

بدأنا في تناول الطعام والشراب واستمتعنا بوقتنا كثيرًا طوال الليل، وحتى حل علينا  

النوم بعد أن شعرنا بالتعب بعد هذه الرحلة الطويلة والسهرة الرائعة التي قمنا بها،  

عًا، وقمنا ببعض الألعاب المسلية،  م مثلما اتفقنا جمي مر إلى ثلاثة أياواستمر الأ 

وعاقبنا بعضنا من خلال تلك الألعاب، وسادت الفرحة والسعادة على وجوهنا طوال  

 فترة الرحلة.

بل الذي قصدناه في ماكن السياحية التي تحيط بالجذهبنا بعد ذلك إلى بعض الأ

في بعض  طنا الكثير من الصور فوق الجبل، وكذلك صور أخرى رحلتنا، والتق 

رأينا بعض الأشخاص اللطفاء وقمنا كذلك بالتقاط العديد  الأماكن السياحية، وأيضًا 

 من الصور معهم. 

نا على منزله، وبدأنا عدنا من الرحلة بعض أن استمتعنا بها كثيرًا، وعاد كل فرد م  

هدنا  االتواصل الاجتماعي وتع والأصدقاء على مواقعفي مشاركة الصور مع عائلتنا 

 . ن نعاود تكرار الأمر مرة أخرىعلى أ

 لى الجبلإمستلزمات الرحلة 

 رحلات لوضع الطعام بداخلها حتى لا يتلف بشكل سريع. سلة  •

 حقيبة ظهر تحتوي على بعض الملابس وبعض الأدوات الشخصية.  •

تصبح باردة لأطول وقت  صندوق المثلجات لحفظ الطعام والمشروبات حتى •

 ممكن. 

ن تستخدم في بعض الأماكن التي لا  لرحلة يمكن أفي ابطانية لكل فرد  •

 تحتوي على مقاعد للجلوس. 

أدوات للطعام تستخدم لمرة واحدة فقط، وبعد ذلك يتم التخلص منها، مثل   •

 الملاعق والصحون والأكواب البلاستيكية. 

 استخدامها لتنظيف الأيدي والوجه. ، من أجل المناديل الورقية والمبللة •

 عمل سندوتشات.الطعام والفواكه و ين ولوح تقطيعسك •

 ين. كية من النوع القابلة للطي والتخز كراسي وطاولة بلاستي •



،  لتنشيف الأيدي وأخرى لتنظيف الأسطح منشفة لكل فرد من أفراد الرحلة  •

 ويمكن أن تستخدم لتغطية الطعام.

 نشطة الترفيهية. سة الرياضة والأالتي تساعد في ممارالمعدات  •

كذلك بعض أدوات الإسعافات الأولية ومنها الأسبرين، والمضادات الحيوية،   •

 وكريمات الشمس، وكريمات التهاب لدغة الحشرات.

 جل الترفيه.على الهاتف للاستمتاع بالوقت من أسماعات خارجية لتشغيلها  •

 مصابيح يدوية من أجل الظلام. •

 ونظارات شمسية.قبعات،   •

الصابون، ومعجون الأسنان، والشامبو، والمرطب،   مثلدوات الشخصية الأ •

 وفرشاة أسنان ومشط، ومعقم يدوي، 

 أدوات رحلة التخييم 

أدوات الملاحة التي تتمثل في جهاز جي بي آس، وخريطة، وجهاز لقياس   •

 الارتفاع. 

و الخيمة في حالة الملابس أ بعض المواد التي يمكن الحاجة إليها لإصلاح •

 تلفها.

 و عدد من الخيم الصغير يتم بناؤها أثناء التخييم على الجبل.خيمة كبيرة، أ •

 صفارة وبوصلة، وزجاجة لتنقية المياه.  •

 كياس البلاستيكية التي يتم استخدامها في حفظ الطعام.كمية كبيرة من الأ  •

الملابس التي يتم  كمية من الحبال تستخدم لنصب الخيمة وكذلك لتعليق  •

 غسلها.

 ماكينة صنع القهوة تعمل دون الحاجة على كهرباء. •

 . المعطرةمجموعة من القفازات والمناديل  •

مصباح يعمل على الطاقة الشمسية، وكذلك شاحن للبطاريات يعمل على   •

 الطاقة الشمسية.

 مكنسة صغير للمحافظة على نظافة مكان التخييم. •

 يفضل أن تكون مقاومة للماء. ولاعة أو علبة أعواد ثقاب، و •

 خاتمة عن موضوع رحلة على الجبل 

 أفضلية من أجل قضاء و الأقارب القيام بعمل رحلات ترفيهيستطيع الأصدقاء أ

التي يبحث العديد من الأشخاص  وقت بين الحين والأخر، وكذلك من أجل المغامرة 

 للقيام بها.

 



ولا تكتفي بالذهاب ن تخطط لذلك بشكل جيد تى تستمتع برحلة إلى الجبل عليك أح 

إلى مكان واحد فقط حتى لا تشعر بالملل بعد وقت قصير، وعليك أن تقصد بعض  

 الأماكن السياحية. 

 

 


