
أوالدعاءنصالكثیرونیعرفلاذلكإلىبالإضافةالصلاةإلىالدخولعندالاستفتاحدعاءقولعنالمسلمینمنالكثیریغفل
الثواب.منالمزیدعلىقالھمنیحصلولكنالدعاءھذاقولمنیتمكنلمإنإثمالفردیأخذلاعامةوبصفةفیھ،الواردةالأحادیث

رب�ومماتيومحیايونسكيصلاتيإنالمشركین،منأناوماحنیفًاوالأرضالسماواتفطرللذيوجھيوجھت●
أنت.إلاإلھلاالملكأنتاللھمالمسلمینمنوأناأمرتوبذلكلھشریكلاالعالمین،

واھدنيأنت،إلاالذنوبیغفرلاإنھجمیعاذنوبيليفاغفربذنبي،واعترفتنفسيظلمتعبدكوأناربيأنتاللھم●
أنت.إلاسیئھاعنيیصرفلاسیئھاعنيواصرفأنت،إلالأحسنھایھديلاالأخلاقلأحسن

إلیك.وأتوباستغفركوتعالیتتباركتوإلیكبكأناإلیك،لیسوالشریدیكفيكلھوالخیروسعدیكلبیك●

الصلاةفيالاستفتاحدعاء

عنزیادةالعبدیؤدیھاالتيالنوافلمنأوالفرائضمنكانتسواءالصلاةبدءعندتقالالتيالأدعیةأھممنالاستفتاحدعاءیعتبر
الركعاتفيیكررولافقطالأولىالركعةفيقولھیتمالواقعوفيذنب،علیھیُكتبفلاقولھالمصليیتذكرلموإنالمكتوبة،الصلاة
وسلمعلیھاللهصلىاللهرسولصحابةكانوقدصلاتھ،بھیفتتحالمسلملأنالاستفتاحعلیھوأطُلقعددھا،كانمھماتلیھاالتي

كالتالي:وھوصلاة،كلفيیرددونھ

كانوافیماعبادكبینتحكمأنتوالشھادة،الغیبعالموالأرضالسماواتفاطروإسرافیل،ومیكائیلجبرائیلرباللھم●
مستقیم.صراطإلىتشاءمنتھديإنكبإذنك،الحقمنفیھاختلفلمااھدنيیختلفون،فیھ

منالأبیضالثوبینقىكماخطایايمننقنياللھموالمغرب،المشرقبینباعدتكماخطایايوبینبینيباعداللھم●
والبرد.والماءبالثلجخطایايمناغسلنياللھمالدنس

اللیلقیاماستفتاحدعاء

یستطعلموإنالفرائضمنلیسفھووسلم،علیھاللهصلىالنبيعنالواردةالسننمنالاستفتاحدعاءأنالفقھاءمعظمیرى
ویفضلالصحابة،علىیفرضھلملكنالصلواتفيیرددهاللهرسولكانالواقعوفيوتامة،صحیحةصلاتھتكونتطبیقھالشخص

كالتالي:وھوبعدھاأوالصلاةقبیلیودیھاالتيوالنوافلالمفروضةالصلواتمختلفعلىعلاوةاللیل،قیامالمؤمنبھیبدأأن

قیامیستفتحوسلمعلیھاللهصلىاللهرسولكانبماعنھا:اللهرضيعائشةسألتقال:حمید،بنعاصمعنالنسائيرؤى●
عشرًاویحمدعشرًایكبروسلمعلیھاللهصلىاللهرسولكانقبلك،أحدعنھسألنيماشيءعنسألتنيلقدقالت:"اللیل؟
المقامضیقمنبا�أعوذوعافني،وارزقنيواھدنيلياغفراللھمویقول:عشرًا،ویستغفرعشرًاویھللعشرًاویسبح

النسائي".سننصحیحفياللهرحمھالألبانيالشیخوصححھالقیامة،یوم

الإحرامتكبیرةبعدالصلاةاستفتاحدعاء

الصلاةإلىیدخللاالفردلأنالصلاة،بدءمعالمسلمیودیھاالتيمباشرةالإحرامتكبیرةعقبالاستفتاحدعاءلقولالأنسبالوقت
الإحرام،تكبیرةقبلقولھیجوزأنھأخرىفئةترىولكنالفقھاء،معظمبھذاأشاروقدالصلاةضمنیكونفلاقبلھاذكرهفإنبھاإلا

بخشوععلیھایقبلالمسلمویجعلالصلاةفيالتركیززیادةعلىیساعدالأمرھذالأنلھمتعددهصیغالمسلمیحفظأنالجیدومن
التالي:صیغھأشھرومندائم

یحبك.منوحبحبكوارزقنيذنبيلياغفرربيغیرك،إلھولاجدكوتعالىاسمكوتباركوبحمدكاللھمسبحانك●
الحقووعدكالحقأنتفیھن،ومنوالأرضالسماواتقیمأنتالحمدولكوالأرض،السماواتنورأنتالحمدلكاللھم●

حق.والساعةحقوالنبیونحقوالنارحقوالجنةالحق،ولقاؤكالحقوقولك
وماأخرتوماقدمتماليفاغفرحاكمت،وإلیكخاصمتوبكأنبتوإلیكتوكلت،وعلیكآمنتوبكأسلمتلكاللھم●

أنت.إلاإلھلاإلھيأنتأعلنتوماأسررت

الاستفتاحدعاءفضل

عندتقالالتيالأدعیةأھممنالاستفتاحدعاءویعتبرالصلاة،فيوردتالتيوالآدابالسننعنیتقصىمنھوالفطنالمؤمن
یلي:ماأبرزھاكثیرةفضائللھلأنصلاة،كلعندویرددهالمسلمیتعلمھأنالجیدومنالنافلة،أوالمكتوبةالصلاةإلىالدخول



بالخطایاالاعتراف

ذلكعلىعلاوةعنھ،یبعدھاأناللهمنویطلبالاستفتاح،دعاءصیغةفيارتكبھاالتيوالخطایابالذنوبالمسلمیعترف●
ویطھره.منھایغسلھبأنیدعوه

التدبر

التيالأخرىالأشیاءفيالتفكیرعنالمسلمیبعدذلكعلىعلاوهالصلاة،خلالالتدبرتسھیلعلىالاستفتاحدعاءیساعد●
الله.عنبعیدًاتجعلھ

التوحید

ولاالعالمینلربخالصةبھایقومالتيالأعمالكافةبأنالعبدیقرحیثعلاه،فيجلللرحمنتوحیدفیھالاستفتاحدعاء●
شائبة.أيتشوبھا

اللهعلىالثناء

علىالعبداعتیادھذاعلىویترتبعلاه،فيجلاللهعلىالمسلمفیھایثنيكلماتعلىتنطويالاستفتاحأدعیةمعظم●
العلیا.ھيكلمتھوجعلالرحمنتعظیم

الشركمنالتبرء

ھواللهوأنشيءبھیشركولا�موحدأنھالعبدفیھایقرذلكعلىعلاوةالشرك،منیتبرأالمسلمتجعلالاستفتاحأدعیة●
لھ.الوحیدالملاذ

الاستفتاحدعاءفوائد

یجبالتيالأدعیةأھممنالاستفتاحأدعیةوتعتبرالشدة،وقتوتعینھتحفظھوأدعیةأذكارمنوردمایحفظأنالمسلمعلىیتعین
یلي:ماأبرزھاالفوائدمنالعدیدعلىتنطويلأنھاتردیدھا،علیھ

�الاستسلام

فيالواردةالأحكامكلوینفذبربوبیتھیقرالعبدبأناعترافوفیھاوتعالى،سبحانھ�تاماستسلامفیھاالاستفتاحأدعیھ●
الشریعة.

بالربوبیةالاعتراف

الاستفتاح.أدعیةخلالمنعلاهفيجلللجباریتوددذلكعلىعلاوةوتعالى،سبحانھ�التامةبالربوبیةالمسلمیعترف●

الخشوعزیادة

الدنیاأمورفيالتفكیرعنیتخلىالعبدتجعلذلكإلىبالإضافةیخشع،القلبجعلفيكبیرفضللھاالاستفتاحأدعیة●
یتلوھا.آیةكلوفياللهقدرةفيویفكر

الاستعداد

فيالتنویععلىتساعدهذلكإلىبالإضافةالجوارح،وتذلیلللصلاةتاماستعدادعلىالفردیجعلالاستفتاحأدعیةتردید●
الفاتحة.عقبیتلوھاالتيالقرآنیةالسور

الخضوعإظھار



منوینقیھیطھرهأنمنھیطلبذلكعلىعلاوةالاستفتاح،دعاءخلالمنوتعالىسبحانھ�خضوعھالمسلمیُظھر●
فعلھا.التيالمعاصي

كافةویؤديیضیعھالاأنالمسلمعلىیتعینلذاالمسلمین،علىالرحمنفرضھاالتيالعباداتأھممنوھيالدینعمادالصلاة
فیھا،یھمللمإنیومھطوالمطمئنأنھالمسلمیشعرالواقعوفيوسلم،علیھاللهصلىالنبيیفعلھاكانكمابھاالخاصةالأركان
توحیدففیھكبیرفضللھالدعاءھذاالواقعوفيالصلاة،باقيیكملثمالإحرامتكبیرةبعدالاستفتاحدعاءالمسلمیرددأنویفضل

بالخطایا.والاعترافالله


