
جسده،علىتسیطرالتيالأوجاعكلعنھیخففأناللهیدعوماودائمًابھنزلتالتيالأسقاممناللهیشفیھأنمریضكلیتمنى
باستمرار.وعافانيشفانيالذي�الحمددعاءیرددأنأجملوماالله،یعافیھحینماكبیرةالفردفرحةوتكون

تسترنيوأنالعافیةنعمةحیاتيعلىتدمأناللهیاأسألكالشفاء،نعمةعلى�الحمدفیھمباركًاطیبًاكثیرًاحمدًا�الحمد●
القدر.شرعنيتصرفوأنوالآخرةالدنیافي

لكالمحتسبین،الشاكرینالصابرینمنتجعلنيأنأسألكأنت،إلاإلھلاوبحمدكاللھمسبحانكوالشكرالحمدلكاللھم●
الشفاء.نعمةعلىاللهیاالحمد

القدر،خیرترزقنيوأنالأمراضمنجسديليتحفظأناللهیاأسألكخیر،علىشفائيأتمالذيالعالمینرب�الحمد●
العالمین.عنلسانيواحفظعلیینفيكتابياجعلاللھم

جسديفيعافانيالذي�الحمد

أجملومابالشفاء،اللهورزقھمرضھطالالذيالمسلمبھایتضرعالتيالأدعیةأكثرمنیعتبروعافانيشفانيالذي�الحمددعاء
القادرھوعلاهفيجلالرحمنالواقعوفيرزقھ،ماكلعلىالرحمنیشكروأنعلیھبھااللهأنعمالتيبالنعمالمسلمیعترفأن

یلي:ماالحمدأدعیةأھمومنأیدیھمبینمنقبضھعلىالقادروھولعبادهالرزقبسطعلى

أصحابمنتجعلنيأنربيیاأسألكقوة،ولامنيحولغیرمنصحتيإليوردجسديفيعافانيالذي�الحمد●
المتقین.المھتدینمعتحشرنيوأنالبلاءعنيتصرفوأنالعافیة

والكسلالعجزعنيوأبعدبيلطفالذيالأعظمالعظیماللهسبحانالبلاء،عناوصرفوعافاناشفاناالذي�الحمد●
نعم.منفیھأناماعلىالعبادربیاأشكرك

فرحي،وفيحزنيفي�الحمدالعلنوفيالسرفي�الحمدالعافیة،نعمةعلى�الحمدالصحةنعمةعلى�الحمد●
السماء.فيولاالأرضفيشيءاسمھمعیضرلاالذيالعبادرب�الحمد

والعافیةالصحةعلى�الحمددعاء

حقیقةوفيیفید،لافیمااستخدامھاوتجنبعلیھاالمحافظھالمسلمعلىویتعینللعباد،اللهیعطیھاالتيالنعمأجملمنالصحةتعتبر
معیتعاملونبلأعطاھمماعلىالرحمنیشكرونولااللهتغضبالتيالأمورفيلدیھمالتيوالطاقةالقوةبھدرالبعضیقومالأمر

كالتالي:وھيوالعافیةالصحةعلىاللهشكرأدعیھالعبدیرددأنویفضلحیاتھم،فيأساسيأمرأنھاعلىالصحة

تفریجعلىربيیاأشكركالضعیف،عبدكوأناالقويأنتأحلمكوماأعظمكماسبحانكصحتيإليردالذي�الحمد●
وبحمده.العظیماللهسبحانورجائيثقتيفأنتھمي

عنالداءوأزالالمرضمنبرأنيالذي�الحمدالشفاء،نعمةعلىفیكونكنللشيءتقولمنیاالملوكملكیاأشكرك●
الشاكرین.الحامدینمنوجعلنيجسدي

علىاللهیاأشكركرزقتنا،ماعلىالشكرولكأعطیتماعلىالحمدلكالملوك،ملكوأنتالعفووأنتالرجاءأنتاللھم●
السماء.فيولاالأرضفيشيءیعجزهلاالذيالقويفأنتالعافیة،نعمة

المرضمنعافاناالذي�الحمددعاء

التيالأمورغالبیةفيغیرهعلىیعتمدكانإنوخاصةحزینًا،وتجعلھالإنساننفسعلىتشقالتيالأمورأكثرمنالمرضیعتبر
المسلمیرددأنویفضلالتحمل،منیتمكنلاقعیدًاتجعلھالتيالشاقةالأمراضمناللهیعافیھحینماأفضلحالھویكونإلیھایحتاج
كالتالي:وھوخیرعلىشفائھاللهیتمحینماوعافانيشفانيالذي�الحمددعاء

الحركاتوعددیكونماوعددكانماعددوالشكرالحمدلكاللھمبینھما،وماوالأرضالسماواتملء�الحمد●
المرض.منعافاناالذي�الحمدوالسكون،

على�الحمدالخلق،أمامسترناالذي�الحمدالجمیل،وأظھرالقبیحسترالذي�الحمدالعافیةنعمةعلى�الحمد●
والحمد.الثناءأھلفھوعلینابھاأنعمالتيالنعمجمیع

فيوستركوعافیتكنعمتكعليتتمأنالتجاوزحسنیاالعفوعظیمیاأسألكالمعافاةنعمةعلىكثیرًاحمدًا�الحمد●
رحیم.یاوالحمدالوفاءأھلفأنتوالآخرة،الدنیا



عافیتيعليردالذي�الحمد

یعلوه،الوھنفیجعلالفردجسدعلىالمرضیدخلالواقعوفيسقیم،كلیتمناھاالتيالأمورأكثرمنالمرضمنالشفاءیعتبر
التيالأمورمختلففعلمنیتمكنلالأنھمثقل،تفكیرهیجعلالأمروھذالحظةكلفيالمستمربالتعبیشعرأخرىجھةومن
كالتالي:معھجیدةالأموروتصبحعافیتھعلیھیردحینماكثیرًااللهیحمدأنالجیدومنتطبیقھا،علىاعتاد

قددا،طرائقلھموجعلالجنخلقالذي�الحمدعددا،شيءكلأحصىالذي�الحمدعافیتيإليردالذي�الحمد●
المھتدین.القانتینمنواجعلنيبھارزقتنيالتيالنعمكلعليأدماللھم

والضراءالسراءفي�الحمدأعطیتماعلىالحمدولكأنعمت،ماعلىالحمدلكربیاعافیتيإليردالذي�الحمد●
البلاء.ینزلحین�الحمدوحینوقتكلفي�الحمدقضاء،كلمع�الحمد

الذي�الحمدالعافیة،رزقنيالذي�الحمدالشفاءنعمةعلى�الحمدأخذ،ماعلى�الحمدأعطىماعلى�الحمد●
حرامھ.ویحرمونحلالھیحلونممنجعلنيالذي�الحمدالقوة،أعطانا

اللهشكرأھمیة

یلي:فیماتتمثلكبیرةأھمیةلھاللهشكرالواقعوفيإیاھا،وھبھالتيالنعممختلفعلىوتعالىسبحانھاللهیحمدمنھوالتقيالمسلم

الإیمانمن

لآیاتذلكفي"إنتعالى:قالوقدشكروالثانيصبرالأولقسمینإلىینقسمالإیمانالواقعوفيالایمانمنالشكریعتبر●
شكور".صبارلكل

اللهرضا

لكم".یرضھتشكروا"وإنالعزیزكتابھفيالعبادربقالوقدوتعالى،سبحانھاللهلإرضاءالصحیحالطریقالشكریعتبر●

العبادةقرین

تعالى:قالوقدعبادتھ،فيمقصرًایكونربھیشكرلاالذيوالعبدوتعالى،سبحانھاللهبعبادةوثیقًاارتباطًامرتبطالشكر●
تعبدون".إیاهكنتمإن�"واشكروا

الأنبیاءصفة

كانإبراھیم"إنتعالى:قالوقدإبراھیم،النبيسماتمنكانفقدعلیھماللهرضوانالأنبیاءصفاتمنصفةالشكریعتبر●
لأنعمھ".شاكراالمشركینمنیكولمحنیفا�قانتاأمة

وماجحیمًا،حیاتھوجعلطویلةلفترةمعھاستمرمرضمنالفردیتعافىحینماوعافانيشفانيالذي�الحمددعاءتردیدیفضل
كماالإیمانمنفھوكبیرةأھمیةلھالشكرعامةوبصفةحیاتھ،فيبمصیبةیمرأوالبلاءبھینزلحینماصبورًاالعبدیكونأنأجمل
الأنبیاء.صفاتمنصفةالشكریعتبرأخرىجھھومنبالعبادات،مرتبطأنھ


