
علىللصبروردتالتيالأدعیةأفضلومن�،وجھنااسلمنافإننالھمكتبھوبمابا�المؤمنینبصفاتیتحلوأنالمسلمینعلىیجب
مثل:الأخرىالأدعیةمنوغیرھامنھاخیراليواخلفمصیبتيفياجرنياللھمدعاءھوالمصائب

منھا.خیراليواخلفمصیبتيفياجرنيیاربراجعون،إلیھوإنا�إنا●
بھ.لناطاقةلاماتحملنافلاالفقدنخافإناربیا●
القضاء.سوءمنبكوأعوذالأیام،بھتأتيماخیروأسألكشره،منبكوأعوذالقدر،خیرأسألكإنيربي●
احتسب،لاحیتمنوارزقنيومخرجا،فرجاآخرتيوأمردنیايأمرمنوكربنيأھمنيماكلمنلياجعلربیا●

واكفنيتنام،لاالتيبعینكاحرسنيربيغیرك،أحداأرجولاحتىسواكعمنواقطعھرجائيوثبتذنبيليواغفر
ثقتيأنتعليبقدرتكوارحمنيوالنھار،اللیلفىواكلانىیضام,لاالذيبعزكواحفظنيیرام،لاالذيبركنك

أبدا.بلىلاالذيالجلالذاویاأبداینقضيلاالذيالمعروفذایاورجائي،
یحلأوغضبكبيتنزلأنمنوالآخرة،الدنیاأمرعلیھاوصلحالظلماتبھأشرقتالذيوجھكبنورأعوذإنياللھم●

ترضى.حتىالعتبىولكسخطكعلى

بمصیبةیصابمندعاء
مصیبتيفياجرنياللھمدعاءویرددعلیھا،الصبریلھمھلكيلھویدعوإلیھیتوجھاللهإلالھملجأفلابمصیبةأحدھمیصابعندما
یلي:ماالمصائبفيتقالالتيالأدعیةومنمنھا،خیراليواخلف

الرجال.وغلبةالدینوضلع،والجبنوالبخلوالكسلوالعجزوالحزن،الھممنبكأعوذإنيربیا●
زوالمنبكأعوذإنيربيالأعداء،وشماتةالقضاءوسوءالشقاءودركالبلاءجھدمنبكأعوذإنيرحیمیااللهیا●

الظالمین.منكنتإنيسبحانكأنتإلاإلھلاسخطك،وجمیعنقمتكوفجأةعافیتك،وتحولنعمتك
حوادثھا.وتقلبالدنیامصائبمنبكونعوذأھلناولابأنفسناتفجعنالاربنا●
أویتجھمني،عدوإلىتكلني،منإلىالراحمین،أرحمیاالناس،علىوھوانيحیلتي،وقلةقوتي،ضعفأشكوإلیكربي●

لھأشرقتالذيوجھكبنورأعوذلي،أوسععافیتكأنغیرأبالي،فلاغضبعليبكیكنلمإنأمري،ملكتھقریبإلى
حولولاترضى،حتىالعتبىلكسخطك،عليیحلأوغضبك،بيتنزلأنوالآخرة،الدنیاأمرعلیھوصلحالظلمات،

بك.إلاقوةولا

الصبردعاء
فيالإنسانصبریطیلمنھاخیراليواخلفمصیبتيفياجرنياللھمدعاءوقولابتلاء،منأصابھماالإنسانعلىالصبریھون

یلي:مااللهمنالصبرطلبفيذكرتالتيالأدعیةومنوقدره،اللهبقضاءإیماناًأكثرویجعلھالمصائب

العرشرباللهإلاإلھلاالحلیم،العظیماللهإلاإلھلادائمبصبرمنكأیدنيربيمسلمین،وتوفناصبراعلیناأفرغاللهیا●
شيء.كلوربالأرض،وربالسموات،رباللهإلاإلھلاالعظیم،

نعمتكزوالمنبكأعوذإنيربیاالراحمین،أرحمیاوامتحنتنيبلوتنيماعلىالصبرالھمنيصبوریاربیا●
الكافرین.القومعلىوانصرناأقدامناوثبتصبراعلیناأفرغاللهیااللھمسخطكوجمیععافیتكوتحولنقمتك،وفجاءة

رزقك،أبواببانغلاقتبتلینيولاروحك،منتؤیسنيولارحمتك،منرجائيتقطعولانائلك،منبھمتخیبنيلاربیا●
إنكمنھجاسعةكلوإلىمخرجاضنككلمنليواجعلیسیرا،فتحالدنكمنليوافتحمذاھبھاوارتتاجمسالكھاوسداد
الراحمین.أرحم

والحزنالھمزوالدعاء
مصیبتيفياجرنياللھمدعاءھوالابتلاءوقتفيتقالالتيالأدعیةأجملومنإلیھبالدعاءفرحًاوالحزنسھلاًالصعباللهیجعل

والحزن:الھمتزیلالتيالأدعیةومنالداعي،عنوأثرھاالمصیبةیزیلفھومنھاخیراليواخلف



وخلصنيالأمور،منأردتماكلوشرضرمنبيمانزلعنيواكشفالراحمین،أرحمیابرحمتكارحمنيربیا●
وسلم.وصحبھآلھوعلىمحمدسیدناعلىاللهوصلىالعالمین،إلھیاجمیلاخلاصا

حیلتنا.وقلةقوتناضعفإلیكنشكوفأغثنا،بكنستغیثإناربیاعنا،وغضبكمقتكارفعربنا●
الملھوفالغریقدعاءحیلتھ،وقلتقوتھوضعفتفاقتھبھاشتدتمندعاءنفسكبھسمیتلكاسمبكلاللهیاأدعوك●

الراحمینأرحمیافارحمناأنتإلاإلھلامنك،إلابھنزلماكشفیجدلاالذيالمشغوفالمكروب
وإبراھیمنوحاًمنجيویاوبلیة،كربكلكاشفویاخفیة،كلویاعالمنجوى،كلشاھدویاشكوى،كلسامعیااللهیا●

الله.یافیھأناممانجنيالسلام،علیھمومحمدوعیسىوموسى

مصیبةأصابتھمنتجاهالآخرینواجب
واجبھومنمنھا،خیراليواخلفمصیبتيفياجرنياللھمدعاءیرددأنوینصحھالمصائبفيأخیھیعینأنمسلمكلعلىیجب
الآتي:أیضًا

الدعاء

فقد.مماخیرھوبماویعوضھالبلاءھذاعنھاللهیرفعأنمبتليولكلھمھ،اللهیفرجأنمكروبكلإلىندعوأنیجب●

المساعدةیدتقدیم

الله.عندلككبیرثوابھذافیكونلھمعنویةأومادیةمساعدةتقدمأنالمستطاعمنكانإذا●

المواساة

الطیبة.بالكلمةویدعمھمحنتھفيویواسیھعنھیخففشخصإلىالإنسانیحتاج●

مصیبةیصیبھعندمابالصبرالإنسانیتحلىكیف
اجرنياللھمدعاءیقولمنفھناكوبقضائھ،با�الإنسانإیمانمدىخلالھامنیتبینلكيالصعبةالمواقفببعضالناساللهیختبر
المصائب:عندالصبرمظاھرومنلھ،یحدثماعلىویعترضیتذمرمنوھناكمنھا،خیراليواخلفمصیبتيفي

اللهبقضاءالرضا

الحقیقي.الصبرھوفھذاالله،بقضاءیرضىوأنأذىمنیصیبھماعلىالإعتراضعدمالإنسانعلىیجب●

لھوالدعاءاللهذكر

البلاء.علىوصبرهبا�الإنسانإیمانعلىدلیلالمحنةوقتفياللهإلىالدعاء●

العباداتفيالتقصیرعدم

منحالةفيویدخلالعباداتویتركحیاتھ،فيبأزمةیمرأنبعدالحیاةفيالشغفویفقدالحزنإلىیستسلممنھناك●
أكثر.اللهإلىویقربكانكماطبیعيبشكلحیاتھالإنسانیمارسأنالصبرلكنالصبر،مظاھرمنلیسوھذاالاكتئاب

الھمعلیھاللهیھونلكيباستمرارمنھاخیراليواخلفمصیبتيفياجرنياللھمدعاءیرددأنمصیبةأصابتھمنكلننصح
الحقیقي.الخیرھواللهعوضفإنالموقف،ھذاتعوضھبفرحةویعوضھوحزن


