
طولتحفظھالتيالصباحاذكاریقرأأنعلیھذلكإلىبالإضافةالفجر،یصليوأنباكرًاالنوممنیصحوأنمسلمكلعلىیتعین
السوء.عنھوتصرفالبشرتواجھالتيالمساوئمنتقیھذلكعلىعلاوةالیوم،

وھوویمیتیحیيالحمدولھالملكلھلھ،شریكلاوحدهاللهإلاإلھولا�والحمدالعالمینرب�الملكوأصبحأصبحنا●
قدیر.شيءكلعلى

أقترفوأنالشیطانشرومننفسيشرمنبكأعوذإنياللھمعلمًا،شيءبكلاللهوأنقدیرشيءكلعلىاللهأنأعلم●
مسلم.إلىأجرهأوسوءانفسيعلى

مرات.ثلاثالعلیمالسمیعوھوالسماءفيولاالأرضفيشيءاسمھمعیضرلاالذياللهبسم●
شرومنوجنوده،إبلیسشرومنشرذيكلشرومنوإبراھیم،وعیسىموسىبھاستعاذمماالعظیمالقدیربا�أعوذ●

رحمن.یاالشروتبغىالخیرتریدلاعینكل
أنت.إلاإلھلابصريفيعافنياللھمسمعيفيعافنياللھمبدنيفيعافنياللھم●

عریضبخطمكتوبةالصباحأذكار

الفطنوالمسلمبالسوء،یشعرویجعلھالصدرعلىیھجمالذینالضیقمنوالتخلصبالارتیاحالفردشعورفيكبیردورلھاللهذكر
لھوییسرالمسلمیحفظالذيفھوكثیرةنفحاتلھالذكرالواقعوفيوتعالى،سبحانھاللهذكربدونیمریتركھولایومھیغتنممنھو

كالتالي:وھيیومكلالصباحاذكارقراءةالجیدومنیومھ،

والقرآن،والإنجیلالتوراةمنزلوالنوىالحبفالقشيءكلوربربناالعظیمالعرشوربالسبعالسماواترباللھم●
شيء،فوقكفلیسالظاھروأنتشيءبعدكفلیسالآخروأنتشيءقبلكفلیسالأولأنتشر،ذيكلشرمنبكأعوذ
شيء.دونكفلیسالباطنوأنت

خلقكشرمنجاراليكنأضلت،وماالشیاطینوربأقلتوماالأرضینوربأظلت،وماالسبعالسماواترباللھم●
منالتاماتاللهبكلماتأعوذغیرك،إلھولاثناؤكوجلجاركعزیطغىأنأوأحدھمعلىیفرطأنمنأجمعین،كلھم

یحضرون.أنرببكوأعوذالشیاطینھمزاتومنعبادهوشروعقابھغضبھ
حنیفاإبراھیمأبیناملةوعلىوسلم،علیھاللهصلىمحمدنبینادینوعلىالإخلاصكلمةوعلىالإسلامفطرةعلىأصبحنا●

المشركین.منكانومامسلمًا

المسلمحصنالصباحأذكار

الھمویجدوالأسىبالحزنیشعراللهطاعةیتركوحینماالیومطولبالطمأنینةیشعروالطاعاتبالعباداتیتحصنالذيالمسلم
ویمنعالأقدارشریقیھمنیعًاحصنًااللهذكرمنیتخذأنالمؤمنعلىیتعینلذااتجاه،كلمنعلیھویھجمونمنھیتمكنانوالحسد

كالتالي:وھيالمنزلمنالخروجقبلیومكلالصباحاذكاربقراءةالمسلمیھتمأنویفضلالسوء،عنھ

عندك.منمغفرةنسألكإنااللھموالمرسلین،الخلقأشرفعلىوالسلاموالصلاةالعالمینرب�والحمداللهبسم●
نعلمھ.لالماونستغفركنعلمھشیئًامنبكنعوذإنااللھم●
مرات.ثلاثلامة،عینكلومنوھامھشیطانكلمنالتامةاللهبكلماتأعوذ●
النشور.والیكنموتوبكنحیاوبكأمسیناوبكأصبحنابكاللھم●
الشكر.ولكالحمدفلكلك،شریكلاوحدكفمنكخلقكمنبأحدأونعمةمنبيأصبحمااللھم●
مرات.3قولھایفضلكلماتھ"،ومدادعرشھوزنھنفسھورضاخلقھعددوبحمدهاللهسبحان●
سلطانك.لعظیموجھكلجلالینبغيكماالحمدلكربيیا●
أنت.إلاإلھلاالقبرعذابمنبكوأعوذوالفقرالكفرمنبكأعوذإنياللھم●
خلق.ماشرمنالتاماتاللهبكلماتأعوذ●

باختصارالصباحأذكار

ربھإلىاتجھكلماالمعضلاتمنخالیةحیاتھوتصبحبھوتعالىسبحانھاللهأمرماكلبتأدیةیھتمحینماالمسلموجھنوریشرق
اللهصلىالنبيعنوردتالتيالیومیةالأذكاربقراءةالمسلمیھتمأنأجملوماالفتن،منیحفظھحتىلھمتضرعًاالعونمنھطالبًا
كالتالي:وھياھتماماتھضمنالصباحاذكاریجعلأنالجیدومنوسلم،علیھ



مرات.سبعتقالالعظیم"العرشربوھوتوكلتعلیھھوإلاإلھلااللهحسبي●
متقبلاً.وعملاًطیبًاورزقًانافعًاعلمًاأسألكإنياللھم●
ورسولا.نبیناوسلمعلیھاللهصلىمحمدربیادینًاوبالإسلامربًابا�رضیت●
كلماتھ.ومدادعرشھوزنةنفسھورضاخلقھعددوبحمدهاللهسبحان●
إلیھ.وأتوبالقیومالحيھوإلاإلھلاالذيالعظیمهللاستغفر●
كثیرًا.تسلیمًاوسلموصحبھآلھوعلىمحمدنبیناعلىوباركوسلمصلياللھم●
عین.طرفةنفسيإلىتكلنيولاكلھشأنيليأصلحأستغیثبرحمتكقیومیاحيیا●

واضحبخطمكتوبةوالمساءالصباحأذكار

الشیطانمنلھحرزبمثابةفھيیومكلالصباحاذكارالمسلمیرددأنیفضلالواقعوفيسعید،یكونمادائمًاربھمنالقریبالعبد
أنقبلیومكلوتلاوتھاالمساءبأذكارالاھتمامالمسلمینعلىیتعینأخرىجھةومنوالسیئات،المعاصيفيالوقوعمنیمنعھ
یلي:ماالصباحوقتترددالتيالأذكاروأقوىالشمستغیب

عندهیشفعالذيذامنالأرضفيوماالسماواتفيمالھنومولاسنةتأخذهلاالقیومالحيھوإلاإلھلااللهتعالى:"قال●
یؤودهولاوالأرضالسماواتكرسیھوسعشاءبماإلاعلمھمنبشيءیحیطونولاخلفھموماأیدیھمبینمایعلمبإذنھإلا

العظیم".العليوھوحفظھما
علىاللهأنأعلمیكن،لمیشألموماكاناللهشاءماالعظیمالعرشربوأنتتوكلتعلیكأنتإلاإلھلاربيأنتاللھم●

إنبناصیتھاآخذأنتدابةكلشرومننفسيشرمنبكأعوذإنياللھمعلمًا،شيءبكلأحاطقداللهوأنقدیرشيءكل
مستقیم.صراطعلىربي

وأنلكشریكلاوحدكأنتإلاإلھلااللهأنتأنكخلقكوجمیعوملائكتكعرشكحملةوأشھدأشھدكأصبحتإنياللھم●
ورسولك.عبدكمحمدًا

ویبإسلامالصحیحةالصباحأذكار

التيالوساوسإلىیستمعولاالشیطانیقاومأنالعبدعلىویتعینأدائھا،عنمتكاسلاًویجعلھالعباداتفيللإنسانالشیطانیدخل
الرحمنالمسلمونیذكرأنالجیدومنالوقت،لبعضالشیطانواتبععصاهإنوتعالىسبحانھاللهإلىیتوبأنعلیھبلإلیھیطلقھا
كالتالي:وھيالصحیحةالصباحاذكارویتلونكثیرًا

استراللھمومالي،وأھليودنیايدینيفيوالعافیةالعفوأسألكإنياللھموالآخرة،الدنیافيوالعافیةالعفوأسألكإنياللھم●
أنبعظمتكوأعوذفوقى،ومنشمالىوعنیمینىوعنخلفيومنیديبینمناحفظنياللھمروعاتي،وآمنعوراتي
الله.یاتحتيمنأغتال

والفقر،الكفرمنبكأعوذإنياللھمأنت،إلاإلھلابصريفيعافنياللھمسمعيفيعافنياللھمبدنيفيعافنياللھم●
أنت.إلاإلھلاالقبرعذابمنبكأعوذإنياللھم

أبوءصنعتماشرمنبكأعوذاستطعت،ماووعدكعھدكعلىوأناعبدكوأناخلقتنيأنتإلاإلھلاربيأنتاللھم●
أنت.إلاالذنوبیغفرلافإنھليفاغفربذنبيوأبوءعليبنعمتكلك

كاملةالصحیحةالصباحأذكار

كلیجدأخرىجھةومنالیوم،طوالوالطمأنینةبالھدوءیشعرذلكعلىعلاوةبسلام،تمرأمورهیجدربھیذكرالذيالمسلم
أبرزومنالأذى،مناللهیحفظھحتىالیومیةالأذكارمختلفتلاوةالمسلمیحاولأنأجملومامیسرة،إلیھایسعىالتيالأشیاء
یلي:ماالصباحوقتالعبادیقولھاالتيالأذكار

توبتي،اقبلاللھموالتقوى،الأمانفامنحنيرغبتيعظمتعندكوفیمارحمنیاخائبةتردھافلایديمددتإلیكاللھم●
كلمنلياجعلاللھمالمستقیم،صراطكإلىواھدنيمعذرتيتقبلاللھمخطیئاتياغفراللھمبرحمتك،ارحمنياللھم
نصیبا.الصالحینلعبادكقسمتھخیر

لاالذيالقیومبالحيجمیعًابیتيوأھلينفسيحصنتإنياللھمالملك،مالكالعظیمالعرشربوأنتتوكلتعلیكربنا●
با�.إلاقوةولاحولبلاالسوءوعنھمعنيودفعتنومولاسنةتأخذه



ضالتيعليرداللھمقدمي،وضعتأینمامنصورًاواجعلنيالأذىليیریدمنعنيواصرفأمريليدبراللھم●
المحن.وجنبيالخاطر،وطیبالستروارزقني

الصباحأذكارأجمل

تشعروتجعلھاالنفستھلكالتيالذنوبعنویتخلىالرحمندروبفيیسیرحینماالعبدعلىوالمشكلاتالأزماتتھون
أنالجیدومنالكریم،والقرآنالأذكاربتلاوتھالشروركلعنالمسلمیبتعدالأمرحقیقةوفيالتحمل،علىالقدرةوعدمبالاضطراب

التالیة:بالأذكارنفسھتحصینإلىالمسلمیعمد

شرومنالسماءمنینزلماشرومنوبرأ،وذرأخلقماشرمنفاجرولابرلایجاوزھنالتيالتاماتاللهبكلماتأعوذ●
یطرقطارقاإلایطرقطارقكلشرومنوالنھاراللیلفتنشرومنوبرأ،الأرضفيذرأماشرومنفیھایعرجما

یارحمن.بخیر
منوغیرتفینادخلتقویھعینكلأخرجاللھملامھ،عینكلعنااصرفاللھمأجسادنا،اخترقتعینأثرأبطلاللھم●

وأھلكت.أمرضتعینكلأخرجاللھمالله،تذكرولمنظرتعینكلاطرداللھمأخلاقنا،
الحاسدین،عناواصرفوالسترالصحةارزقنااللھمأموالنا،وفيأبنائنافيلناباركاللھمذریتنا،واحفظاحفظنااللھم●

لنا.السوءیریدمنحیاتناعنأبعداللھم

الصباحأذكارقراءةطریقة

المسلمیتلوھاأنالجیدومنالرحمن،منقریبًایكونذلكإلىبالإضافةحیاتھ،فيوالخیرالبركةیجدالمسلمتجعلالصباحاذكار
التالیة:بالطریقة

الیدینرفع

حفظعلىالقادرھوالعبادربأنیعلمأنالجیدومنالصباح،اذكارقراءةفيیبدأحینمایدیھیرفعأنالمؤمنعلىیتعین●
الشر.منالإنسان

الخشوع

الذكر.عنتشغلھالتيالأموركافةمنھینزعأنوعلیھخاشع،بقلبوتعالىسبحانھاللهإلىیتجھأنالمسلمعلىیجب●

الصوتخفض

كلمةكلیستشعروكيالناسمنحولھمنیزعجلاحتىالصباح،أذكاریتلوحینماصوتھالمسلمیخفضأنیفضل●
یقولھا.

التفرد

القراءة.أثناءمعھالناسمنأحدًایشركأندونبمفردهالأذكاربقراءةویبدأالفجرصلاةبعدیجلسأنالمسلمعلىیتعین●

الصباحیةالأدعیةفوائد

التيالفوائدمنالعدیدوھناكحیاتھ،تبدلتربھإلىالعبدتابوكلماالأفضل،إلىالمسلمحیاةتغیروتعالىسبحانھاللهإلىالعودة
كالتالي:وھيالصباحاذكاریتلوحینماالمسلمعلىتعود

الصدرانشراح

أذكاریتلوحینماصدرهینشرحلكنیومیًا،الفردبھایمرالتيالضغوطاتمنبالأحزانومحملاًمھمومًاالقلبیصبح●
یوم.كلالصباح

الوجھنور



منزلھمنخرجإنالناسبینمقبولاًالشخصھذاویكونبالذكر،وتعالىسبحانھاللهإلىیتقربالذيالمسلموجھیشرق●
الصباح.أذكارتلاوةبعد

النقمابتعاد

كلفيبالخیرنیتھالمسلمیجددأنالجیدومنوتعالى،سبحانھاللهوذكربالتسبیحیتحصنحینماالنقممنالمسلمحیاةتخلو●
صباح.

الشیطانابتعاد

خطواتعنوابتعداللهمنقریبًاالمسلمكانفكلماالقرآن،وتلاوةبالذكرإلیھیتقربالذيالعبدعنالشیطانیبتعد●
أفضل.وصارتحیاتھطابتالشیطان

أومباشرةالشمسشروققبلالمسلمیطبقھاأنالجیدومنالیوم،طوالالمسلمونیرددھاالتيالأذكارأھممنالصباحاذكارتعتبر
بمفردهسرًایتلوھاأنعلیھأخرىجھةومنالسماء،إلىمتضرعًایدیھویرفعخشوعحالةفيیكونأنویفضلالفجر،صلاةبعد

الصدر.وانشراحوالطمأنینةالراحةیجدالأذكاربھذهیھتمالذيوالعبد


