
والخوضالآخرینذكرعنیبتعدأخرىجھةومنوالحسد،الحقدمنخاليوقلبھرطبًالسانھیظلباستمرارربھیذكرالذيالمسلم
ربھ.منقریبًاطائعًاالمسلمیكونأنأجملوماأعراضھمفي

یحولذنبھناككانإنربيالرزق،ویحبسالدعاءویردالندامةویورثالحسرةیعقبذنبكلمنأستغفركإنياللھم●
المھتدینمنواجعلنيخاطريواجبرلياغفرهأموريتیسیروبینبیني

اللهبسمالله،فمننعمةمنكانمااللهشاءمااللهبسمالله،إلاالسوءیصرفلااللهإلاالخیریسوقلااللهشاءمااللهبسم●
با�.إلاقوةولاحوللاالله،شاءما

علمتماكلھاالحسنىوبأسمائكأعطیتبھسئلتوإذاأجبتبھدعیتإذاالذيالأعظمالعظیمباسمكأسألكإنياللھم●
كروبنا.وتفرجحوائجناوتقضيرغباتناوتحققدعائناتستجیبأنأعلم،لمومامنھا

واضحبخطمكتوبةوالمساءالصباحأذكار

فترةمنذفعلھاالتيوالخطایاالذنوبیغفرحتىباستمرار،ویرجوهربھإلىیتوبوأنوالمساءالصباحاذكارالمسلمیرددأنیفضل
بلحیاتھفيمجالللشیطانیجعللاالذيھوالفاضلوالمسلممنھ،یتمكنحتىللإنسانالشیطانیوسوسالأمرحقیقةوفيونسیھا،

كالتالي:الصباحفيذكرهمنویكثرعلاهفيجلالخالقإلىیعود

برحمتكوترحمناوذریتناأھلناوتصلحعنا،وتعفووتعافیناعلیناوتتوبعیوبناوتسترذنوبناتغفرأناللهیاأسألك●
الله.یاسواكمنرحمةعنبھاتغنینارحمةالواسعة

ذومنبكوأعوذالسوء،جارومنالسوءوصدیقالسوءلیلةومنالسوءویومالسوءساعةمنبكأعوذإنياللھم●
منبكوأعوذوالطریق،والحریقالحدیدمنبكوأعوذالشیاطین،وذریتھإبلیسمنبكوأعوذاللسانین،وذوالوجھین
الغفلة.ساعة

ولاملجألاإلیك،ورھبةرغبةإلیكظھريوألجأتإلیكوجھيووجھتإلیكأمريوفوضتإلیكنفسيأسلمتإنياللھم●
أرسلت.الذيوبنبیكأنزلتالذيبكتابكآمنتإلیك،إلامنكمنجي

المسلمحصنمكتوبةوالمساءالصباحأذكار

منھانوعبأيأصیبوإنالعبدمنتقتربأنوالابتلاءاتالمصائبیمنعالذيالمنیعالحصنھيوالمساءالصباحاذكارتعتبر
أنأجملوماالأمان،برإلىبھوالوصولعسیرأمركلمنإخراجھعلىقادراللهأنیعلملأنھبالضجر،یشعرولاعنھاللهیخفف
كالتالي:الصباحوقتفيالذكرمنویكثرالصعابتخطيعلىقادرًاربھمنواثقًاالمسلمیكون

كسرواجبرالحالوحسنوالتوفیقالبركةارزقنااللھمنبیا،وسلمعلیھاللهصلىوبمحمددینًاوبالإسلامربًابا�رضیت●
غفار.یاعزیزیاقلوبنا

شيءكلعلىوھوویمیتیحیيالحمد،ولھالملكلھلھ،شریكلاوحدهاللهإلاإلھلا�والحمد�الملكوأصبحأصبحنا●
قدیر.

الكسلمنبكأعوذربيبعده،ماوشرالیومھذافيماشرمنبكوأعوذبعده،ماوخیرالیومھذافيماخیرأسألكرب●
القبر.فيوعذابالنارفيعذابمنبكأعوذربالكبروسوء

ربیاأحتسبلاحیثمنوارزقنىحیلتىوقلةضعفىوارحمأمرىویسرھمىفرجالغمكاشفویاالھمفارجیااللھم●
أغثني.مغیثیاأغثنيمغیثیاقلبياھديالقلوبھاديیاوالأرضالسماواتجباریاكریمیاودودیاالعالمین،

قراءةالمساءأذكار

رحیمقلبذوالمسلمیكونأنأجملوماالآخرة،الدارإلىوینتقلالأجلیحینأنإلىوالمعصیةالطاعةبینحیاتھالمسلمیقضي
والصبرللتحصنسبیلاًالذكرمنیتخذأنوعلیھالله،قدرهبماراضیًایكونبلأبدا،علیھایسخطولاھيمثلمااللهأقداریتقبل

كالتالي:وھيیومھانتھاءمعالمساءأذكارتردیدالمسلمینسىلاأنویفضل

شرومنوالجن،الإنسشیاطینشرومنوجنودهإبلیسشرومنعبادهوشروعقابھغضبھمنالعظیمالعليبا�أعوذ●
منینزلماشرومنباللیل،ویكمنبالنھاریظھرماشرومنبالنھار،ویكمنباللیلیظھرماشرومنومسر،معلنكل

فیھا.یعرجماشرومنالسماء



وأنلكشریكلاوحدكأنتإلاإلھلااللهأنتأنكخلقكوجمیعوملائكتكعرشكحملةوأشھدأشھدكأمسیتإنياللھم●
ورسولك.عبدكمحمدًا

حنیفًاإبراھیمأبیناملةوعلىوسلم،علیھاللهصلىمحمدنبینادینوعلىالإخلاصكلمةوعلىالإسلامفطرةعلىأمسینا●
المشركین.منكانومامسلمًا

للأطفالمكتوبةوالمساءالصباحأذكار

وتعالىسبحانھاللهطاعةعلىتكونأنأجملوماسویةتنشئةبتنشئتھمالاھتمامالوالدینعلىیتعینلذاالمستقبلھمالأطفال
وعلیھوالأحزان،الھموممنتحصنھالتيالأذكاربتردیدیومھالمسلمیبدأأنالجیدومنالذكر،وكثرةالقرآنتلاوةعلىوالاعتیاد

یلي:ماالصغاریتعلمھاالتيالخفیفةوالمساءالصباحاذكارومنإلیھیستمعونأطفالھیجعلأن

العظیم.العرشربوھوتوكلتعلیھھوإلاإلھلااللهحسبي●
مرات.ثلاثكلماتھ"ومدادعرشھوزنھنفسھورضاخلقھعددوبحمدهاللهسبحان●
مرات.ثلاثخلق"ماشرمنالتاماتاللهبكلماتأعوذ●
الشكر.ولكالحمدفلكلكشریكلاوحدكفمنكخلقكمنبأحدأونعمةمنبيأصبحمااللھم●
أنت.إلاإلھلابصري،فيعافنياللھمسمعيفيعافنياللھمبدنيفيعافنياللھم●
النشور.وإلیكنموتوبكنحیاوبكأصبحناوبكأمسینابكاللھم●
نعلمھ.لالماونستغفركنعلمھشیئابكنشركأنمنبكنعوذإنااللھم●

ویبإسلاممكتوبةوالمساءالصباحأذكار

ممایعطونبلالناسیدفيبمایطمعونولاالآخرینمنشيءأيینتظرونلاالذینالأفرادلدىواضحًاالنفسيالسلامیظھر
اللهذكرمنحظًالنفسھالمسلمیجعلأنأجملوماوالغفران،العفومنھطالبینوتعالىسبحانھاللهإلىویتقربونالرحمنأعطاھم
كالتالي:وھيالجنةإلىبیدهتأخذالتيوالمساءالصباحاذكاریقرأوأنیومكلوتعالىسبحانھ

أبوءصنعت،ماشرمنبكأعوذاستطعتماووعدكعھدكعلىوأناعبدكوأناخلقتنىأنتإلاإلھلاربيأنتاللھم●
أنت.إلاالذنوبیغفرلافإنھليفاغفربذنبيوأبوءعليبنعمتكلك

الدینغلبةمنبكوأعوذوالبخلالجبنمنبكوأعوذوالكسلالعجزمنبكوأعوذوالحزنالھممنبكأعوذإنياللھم●
الرجال.وقھر

ولاحولولایكن،لمیشاءلموماكاناللهشاءماالعظیم،العرشربوأنتتوكلتعلیكأنتإلاإلھلاربيأنتاللھم●
شرمنبكأعوذإنياللھمعلمًا،شيءبكلأحاطقداللهوأنقدیر،شيءكلعلىاللهأنأعلمالعظیم،العليبا�إلاقوة

صراط.علىربيإنبناصیتھاأخذأنتدابةكلشرومننفسي

للتحصینالصباحأذكار

الضغوطاتعنینتجالذيوالاختناقالضیقمنتخرجھذلكإلىبالإضافةوالمعاصي،الذنوبمنالعبدتحصینفيالأذكارتساھم
التيالسیئةالأقدارمواجھةمنیتمكنیجعلھذلكعلىعلاوةمطمئنة،آمنةویجعلھاالعبدحیاةیلطفلطیفبلسمبمثابةفھيالیومیة،

یلي:ماوالمساءالصباحاذكارأشھرومنباستمرار،علیھتنزل

كلمنإلیكوأتوبأستغفركإنياللھمالعیوب،ویسترالذنوبیغفرالذيالقیومالحيھوإلاإلھلاالذيبا�تحصنت●
با�.إلاقوةولاحولبلاالسوءعنياصرفاللھمفعلتھ،عظیمذنب

والعفاریتوالشیاطینالسحرةمنعبادكعلىوبغىطغىمنكلتھلكأنالعالمین،ربیاوجلالكبعزكاللھمأسألك●
ودود.یاصمدیاقیومیاحيیامؤذي،إنسانوكل

شرمنبكأعوذأنت،إلاإلھلاأنأشھدوملیكھ،شيءكلربوالشھادةالغیبعالموالأرضالسماواتفاطراللھم●
مسلم.إلىأجرهأوسوءانفسيعلىأقترفوأنوشركھ،الشیطانشرومننفسي

للتحصینالمساءأذكار



دونالیومیةالحیاةأعباءمواجھةویستطیعالشیطانمننفسھیحصنأنأجلمنوالمساءالصباحاذكاربقولالمسلمیھتمأنیجب
الأمورعنیترفعالنفسعفیفالقلبطیبتجعلھالتيالأموربمختلفالاھتمامالمسلمعلىیتعینالأمرحقیقةوفيضجر،أوملل

یلي:ماالمسلمتحصینفيتساھمالتيالأذكارأجملومنالصغیرة،

منواجعلنيذنوبيلياغفراللھمأحتسب،لاحیثمنارزقنياللھمقریبًا،فرجًاقلبيوأوجعأھمنيمالكلاجعلاللھم●
جنتك.فيالمقبولین

عندوشھادةالموتقبلوتوبةالرزق،فيوسعةالجسدفيوصحةالعمر،فيوبركةالدینفيزیادةأسألكإنياللھم●
الكریم.وجھكإلىالنظروارزقناالجنةمنونصیبًاالعذاب،منوأمانًاالحسابعندوعفوًاالموت،بعدومغفرةالموت

أقدامھمتحتالأرضزلزلاللھمبسوء،أرادنامنكلاھزماللھمالأحزاب،وھازمالسحابومجريالكتابمنزلیااللھم●
عبادكعلىسلطانلھمتجعللااللھم

منبكنعوذإنااللھمحسدإذاحاسدكلشرمنبكنعوذإنااللھمالجسد،اختراقتحاولعینكلمناللهیابكأعوذ●
بشر.یطرقطارقكلشرومنوالجن،الإنسوساوس

والمساءالصباحأذكارفضل

اذكاربقولالاھتمامعلیھیتعینالواقعوفيفعلھ،ویغتنمإلاوتعالىسبحانھاللهمنیقربھشيءأيیتركلاالذيھوالقويالمسلم
كالتالي:وھوكبیرفضللھالأنوالمساءالصباح

القلبطمأنینة

ولاوتعالىسبحانھاللهكنففيیكونحیثالصباح،أذكارقراءةعقببیتھمنیخرجحینمابالطمأنینةالمسلمیشعر●
والابتلاءات.المصائبمنیخاف

التحصین

لاخفیفةعلیھتقعمصیبةأيتجعلذلكعلىعلاوةالشر،عنوإبعادهالمسلمتحصینفيكبیردورلھاالصباحیةالأذكار●
یقلق.تجعلھ

اللهحفظ

بالإضافةوالأمانبالأمنیشعربھیقومعملأيقبلالصباحاذكاریتلوفحینماالذكر،علىیحرصالذيالمسلماللهیحفظ●
للأذى.یتعرضلاذلكإلى

الشیطانإبعاد

علاوةفیھ،یجلسالذيالمكانمنیقتربولاعنھیبتعدحیثالإنسان،حیاةمنالشیطانطردفيكبیردورلھاللهذكر●
الحسد.منالإنسانیقيالذكرفإنذلكعلى

والمساءالصباحأذكارفوائد

أھممنالذكریعتبرالأمرحقیقةوفيوتعالى،سبحانھاللهمنیقربھمابكلملمًاالمسلمیكونأنیتطلبوتعالىسبحانھاللهذكر
كالتالي:وھيالفوائدمنالكثیریحمللأنھالمسلم،حیاةفيعنھاغنىلاالتيالأفعال

الأجرنیل

وتحصین.مغفرةوطلبوتكبیروتھلیلتسبیحبینماتتنوعلأنھاالعظیم،الأجرینالالمسلمتجعلباستمرارالأذكارقراءة●

الصدرانشراح

علىقادراللهبأنشعورلدیھیترسخذلكعلىعلاوةمنشرحًا،وصدرهمطمئنةالمؤمننفسجعلفيالأذكارتساھم●
عسیر.أمركلمنتخلیصھ



الحالانصلاح

ویتجنبالمتقینالمھتدینمنیكونذلكإلىبالإضافةتمام،عنھیبتعدبلالشیطانمنقریبًایكونولاالمسلمقلبیلین●
الحرام.

الھمومزوال

قلبھإلىالسكینةتدخلذلكعلىعلاوةوالمساء،الصباحفيالأذكاربقراءةیھتمالذيالمسلمقلبمنوالغمالھمیزول●
روح.وتطمئن

العبادیستطیعالحقیقةوفيیوم،كلوتردیدھاعلیھاالحفاظالمسلمعلىیجبالتيالأذكارأھممنوالمساءالصباحاذكارتعتبر
یساھمفھوكثیرة،فضائللھاللهذكرالواقعوفيوتعالى،سبحانھاللهیذكرونحینماالصبروتعلموالذنوبالابتلاءاتمنالتخلص

صبورًا.ویجعلھالشیطانعنھویبعدالعبدیحفظأنھكماصدرهوانشراحالمسلمتحصینفي


